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“Uma boa alimentação é o melhor remédio”

Geraldo Alckmin
Governador do  Estado de São Paulo



São Paulo, capital

Sexta maior metrópole do mundo

Estado Brasileiro com baixa taxa 
de mortalidade infantil 

TMI = 11.5 óbitos por mil nascidos vivos 

Fonte: IBGE/ DPE/ Coordenação  
de População e Indicadores Sociais COPIS

Uma das 5 maiores  
Bolsas de Valores do 
Mundo (BMF & BOVESPA)

Estado Brasileiro com  
alto IDHM 

IDHM do Estado de SP = 0,783 

Fonte: PNUD – Atlas do Desenvolvimento 
Humano no Brasil/ 2013

Das 20 primeiras cidades com maior Índice de 
Desenvolvimento Municipal, 19 estão no Estado de São Paulo 

Fonte: Índice Firjan de Desenvolvimento Municipal – IFDM 



PIB nominal 
em reais

PIB per capita
em reais

8.515.000
Km2

R$ 22.699,70

248.000
Km2

R$ 35.010,38

3%

22%

33%

1,5 X maior

SÃO PAULO, ESTADO Nº 1 DO BRASIL

Interior 
50,2% 

R$ 382,3 bi

Maior mercado 
consumidor do Brasil

R$ 761,5 bilhões

Fonte: Investe São Paulo - Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e Inovação

49,8% 
R$ 379,1 bi

Grande 
São Paulo
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O Governo do Estado de São Paulo, através da 
Secretaria de Desenvolvimento Social tem como 
objetivo promover a proteção social por meio de:

·  rede territorializada de oferta de 
serviços e benefícios;

· foco no protagonismo comunitário e familiar;

· foco na atenção e integral à família.

Segurança social de renda e segurança alimentar, pilares da proteção social.

Os Programas de Transferência de Renda - PTR atuam na redução das 
desigualdades. Ao aderir a um PTR, a família assume condicionalidades. 

As condicionalidades são a contrapartida dos bene� ciários, os quais assumem 
compromissos que contribuem para a diminuição da evasão escolar, saúde e 
estado nutricional. 

PROTEÇÃO SOCIAL 
NO ESTADO DE SÃO PAULO
O Brasil há 10 anos executa a política de proteção social por meio do 
Sistema Único da Assistência Social – SUAS.

Temos programas de transferência de renda de iniciativa dos governos federal, 
estaduais e municipais. 

São programas de transferência de renda de iniciativa do Governo do Estado 
de São Paulo: Renda Cidadã e o Ação Jovem.

Transferência de renda e segurança alimentar são dois importantes pilares para 
garantir o desenvolvimento da autonomia dos indivíduos e de suas famílias.

Transferência de renda    ruptura do ciclo intergeracional da pobreza. 

CONDICIONALIDADES:

 Manter os fi lhos na escola;

 Carteira de vacinação em dia;

 Pré-natal;

  Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento 

das crianças menores de 7 anos.



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

TRANSFERÊNCIA DE RENDA





RENDA CIDADÃ DESDE SUA IMPLANTAÇÃO EM 2001:

RENDA CIDADÃ ATENDE ATUALMENTE:
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O programa Renda Cidadã atende 
famílias em situação de pobreza 
(preferencialmente com renda de 
até R$ 193,75 / mês, per capta /
US$ 56,00) mediante transferência 
direta de renda. 

Propicia ações complementares à 
melhoria na qualidade de vida para 
as famílias bene� ciárias e acesso 
à rede de serviços públicos, em 
especial aos de assistência social, 
saúde e educação.

O programa atende também famílias com adolescentes e jovens em con� ito 
com a lei, famílias que vivem em assentamentos, famílias de detentos ou 
egressos do sistema penitenciário.

Mais de 1 milhão 
de famílias atendidas

Investimento de 
R$ 1,4 bilhão
US$ 405 milhões

163.558 famílias 
com recurso

Recurso para 2015
R$ 200 milhões
US$ 57 milhões

Referência: Dólar = R$ 3,50

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



DEPOIMENTO 

“Estou no Programa Renda Cidadã há 
um ano e meio e sou muito grata pela 
oportunidade, pois melhorou a qualidade 
de vida da minha família. Com certeza, 
a nossa vida é bem melhor hoje do que 
era há um ano e meio. Hoje através de 
uma capacitação que tive no CRAS* pelo 
SENAI**, aprendi a fazer pão de mel.  Com 
o dinheiro do Programa Renda Cidadã, R$ 
80,00, compro materiais para a confecção 
dos pães, onde consigo produzir 100 
unidades as quais vendo na comunidade 
por  
R$ 3,00 cada, o que me rende R$ 300,00. 
Tiro o R$ 80,00 e sobra R$ 220,00 de lucro. 
Antigamente faltava dinheiro, agora com 
essa estratégia que aprendi nas oficinas do 
CRAS, faço meus R$ 80,00 render o triplo”

Michele Novais de Siqueira 
Município de Borebi / São Paulo
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*CRAS - Centro de Referência de Assistência Social

** SENAI - Serviço Nacional de Aprendizagem Industrial



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.
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O Serviço Social do Comércio (Sesc) é uma 
instituição brasileira privada, sem � ns lucrativos, atua 
nas áreas da Educação, Saúde, Lazer, Cultura e 
Assistência. Propicia atividades culturais, esportivas 

e de lazer com gratuidade para os jovens bene� ciários do programa e 
seus ascendentes e descendentes.

É uma autarquia do Governo do Estado de São Paulo vinculada à 
Secretaria de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e 
Inovação (SDECTI). A instituição administra 218 Escolas Técnicas 
Estaduais (Etecs) e 65 Faculdades de Tecnologia (Fatecs), reunindo 
mais de 283 mil alunos em cursos técnicos de nível médio e superiores 
tecnológicos em mais de 300 municípios.

Parcerias
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O programa Ação Jovem tem por objetivo incentivar jovens, na faixa etária 
de 15 a 24 anos, pertencentes a famílias que se encontram em situação de 
pobreza (preferencialmente com renda de até R$ 193,75 / mês, per capta / 
US$ 56,00), a concluírem a escolaridade. Oferece ações complementares no 
contraturno escolar, de fortalecimento da convivência familiar e comunitária, 
cursos pro� ssionalizantes e iniciação pro� ssional.

AÇÃO JOVEM DESDE SUA IMPLANTAÇÃO EM 2004:

Mais de 500 mil 
jovens atendidos

Investimento de 
R$ 758,5 milhões
US$ 220 milhões

AÇÃO JOVEM ATENDE ATUALMENTE:

93.736 jovens Recurso para 2015
R$102.641.688,00 
US$ 30 milhões

Referência: Dólar = R$ 3,50



DEPOIMENTO 
“Sou uma adolescente que teve o benefício de 
receber o Ação Jovem. Moro com minha mãe, 
que trabalha como manicure, meu padrasto, que 
trabalha em uma funilaria e tenho mais 4 irmãos 
mais novos que apenas estudam.

Antes de receber o Ação Jovem, as coisas em 
casa eram bem apertadas e eu não podia ajudar 
em nada. Tinha que abrir mão de muita coisa. 
Quando comecei a receber o dinheiro, muita 
coisa melhorou. Pude comprar muitas coisas e 
até ajudar em casa. Ou seja, o benefício foi um 
pequeno empurrão para um grande passo 
que me ajudou bastante. Sou grata por ter 
a oportunidade de recebê-lo para poder 
ajudar em casa”.

Jhennyfer Cristiny Cardoso Costa
Bauru / São Paulo
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Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

SEGURANÇA ALIMENTAR





O Bom Prato é uma rede de restaurantes populares com oferta de 
alimentação balanceada e de qualidade. Oferece almoço por apenas R$ 1,00 
e café da manhã por R$ 0,50.

O objetivo é garantir à população de baixa renda, idosos e pessoas em situação 
de vulnerabilidade social refeições saborosas e nutritivas a baixo custo.

ALMOÇO
1.200 calorias

O Governo do Estado de São 
Paulo subsidia para cada 

refeição R$ 4,19Menores de 6 anos não pagam

CAFÉ DA MANHÃ
400 calorias

O Governo do Estado de São 
Paulo subsidia para cada 

refeição R$ 1,13



BOM PRATO DESDE 2000:

Refeições:  
mais de 166 milhões  

(almoços e cafés da manhã)

Investimento:  
mais de R$ 418 milhões  
entre custeio das refeições, 
implantação e revitalização das 
unidades

Capital 
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RESTAURANTES BOM PRATO NO ESTADO DE SÃO PAULO

Interior 
29

51 nutricionistas 
trabalham diariamente  

em todos os restaurantes.

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.
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QUEM FREQUENTA O BOM PRATO

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

FREQUENTADORES POR FAIXA ETÁRIA

FREQUENTADORES POR RENDA SALARIAL



Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

FREQUÊNCIA DE VISITAS DOS USUÁRIOS

OCUPAÇÃO DOS FREQUENTADORES



Foto: Ruy Jobim Melo / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e Inovação.

OUTROS SERVIÇOS DO BOM PRATO
Otimizamos os espaços das unidades e em 2011 implementamos novos serviços:

Acessa São Paulo

Programa de inclusão digital do Governo do Estado de São Paulo. 
Computadores e monitores à disposição com acesso gratuito à internet e 
orientação para utilizar programas e aplicativos.

Via Rápida Emprego

Programa de quali�cação pro�ssional que oferece cursos rápidos e gratuitos 
em diversas áreas. No Bom Prato, são cursos relativos às áreas alimentícias e 
de gastronomia. 

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



DEPOIMENTO 

“ Como aqui todos os dias. Se não fosse 

isso, teríamos de pedir dinheiro na rua, 

sem ter certeza de conseguir comer tão 

bem. É bom porque o restaurante é para 

todo mundo. Não fazem diferença entre as 

pessoas. A comida é gostosa e completa”. 

C. P. – 29 anos, sexo masculino,  

morador de rua

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

Acesso à refeição equilibrada  
de qualidade, acesso à internet  
e qualificação profissional



Photo: Picture House Produções Ereli, por meio da 
Propeg, ID da Imagem: 249056725, Copyright: karelnoppe

SEGURANÇA ALIMENTAR





Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.
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DADOS HISTÓRICOS (1999 - 2015)

O Vivaleite é um projeto social de distribuição gratuita de leite com alto valor 
nutricional para crianças e idosos carentes do Estado de São Paulo. 

O programa atende crianças de 6 meses a 5 anos e 11 meses de idade e 
idosos com mais de 60 anos com renda de até R$ 193,75/mês. 

Objetivo: 

Oferecer um complemento alimentar seguro e de alto valor nutritivo às pessoas 
de baixa renda, além de gerar, de forma indireta, novos empregos no campo.

Litros entregues

Famílias que já passaram  
pelo programa 

1.887.266.317

mais de 3.000.000

Crianças avaliadas (antropometria) mais de 575 mil

Entidades sociais parceiras 6.142

Consumo da produção total  
paulista de leite em 2015

5,4% de 1.767.481.100 litros*

* Fonte: IEA- Inst. de Economia Agrícola /CATI – Coord. de Assist. Técnica Integral 
– SAAESP – Secretaria de Estado de Agricultura e Abastecimento



DEPOIMENTO 

“ Tenho uma filha deficiente que depende 

de mim para tudo. Esse leite me ajuda muito 

porque sem ele não teria como suprir as 

necessidades diárias de leite para ela”.

Maria do Carmo de Conceição

Bene�ciária da entidade Organização Nacional de Defesa  

e Apoio à Criança e Adolescente, Idoso e Meio Ambiente
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DADOS (Média mensal / 2015)

Litros distribuídos 8.043.137

Beneficiários 536.209

Investimento R$ 16.674.883,00

Pontos de distribuição  
em todo o Estado

5.425

Fonte: Sistema de Gestão PAN – Projeto Vivaleite – Seds

Entidades sociais parceiras 2.342

Prefeituras conveniadas 606



“Uma boa comida também é um alimento 
para a alma”.

Floriano Pesaro
Secretário de Estado de Desenvolvimento Social

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.
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“Uma boa alimentação é o melhor remédio”

Geraldo Alckmin
Governador do  Estado de São Paulo



São Paulo, capital

7a maior metrópole do mundo

Estado Brasileiro com baixa taxa 
de mortalidade infantil 

TMI = 11.5 óbitos por mil nascidos vivos 

Fonte: IBGE/ DPE/ Coordenação  
de População e Indicadores Sociais COPIS

13a maior Bolsa de 
Valores do Mundo (BMF & 
BOVESPA)

Estado Brasileiro com  
alto IDHM 

IDHM do Estado de SP = 0,783 

Fonte: PNUD – Atlas do Desenvolvimento 
Humano no Brasil/ 2013

Das 20 primeiras cidades com maior Índice de 
Desenvolvimento Municipal, 19 estão no Estado de São Paulo 

Fonte: Índice Firjan de Desenvolvimento Municipal – IFDM 



 

8.515.000
Km2

248.000
Km2

3%

22%

33%

SÃO PAULO, ESTADO Nº 1 DO BRASIL

Interior 
50,2% 

R$ 382,3 bi

Maior mercado 
consumidor do Brasil

R$ 761,5 bilhões

Fonte: Investe São Paulo - Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e Inovação

49,8% 
R$ 379,1 bi

Grande 
São Paulo

206.582.051

U$ 1,8 trilhão

U$ 9.079,57

44.871.299

U$ 5.377 bilhão

U$ 13.207,00 31% maior do
que o PIB nacional

PIB nominal em 
dólar americano

PIB per capita
em dólares
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O Governo do Estado de São Paulo, através da 
Secretaria de Desenvolvimento Social tem como 
objetivo promover a proteção social por meio de:

·  rede territorializada de oferta de 
serviços e benefícios;

· foco no protagonismo comunitário e familiar;

· foco na atenção e integral à família.

Segurança social de renda e segurança alimentar, pilares da proteção social.

Os Programas de Transferência de Renda - PTR atuam na redução das 
desigualdades. Ao aderir a um PTR, a família assume condicionalidades. 

As condicionalidades são a contrapartida dos bene� ciários, os quais assumem 
compromissos que contribuem para a diminuição da evasão escolar, saúde e 
estado nutricional. 

PROTEÇÃO SOCIAL 
NO ESTADO DE SÃO PAULO
O Brasil há 10 anos executa a política de proteção social por meio do 
Sistema Único da Assistência Social – SUAS.

Temos programas de transferência de renda de iniciativa dos governos federal, 
estaduais e municipais. 

São programas de transferência de renda de iniciativa do Governo do Estado 
de São Paulo: Renda Cidadã e o Ação Jovem.

Transferência de renda e segurança alimentar são dois importantes pilares para 
garantir o desenvolvimento da autonomia dos indivíduos e de suas famílias.

Transferência de renda    ruptura do ciclo intergeracional da pobreza. 

CONDICIONALIDADES:

 Manter os fi lhos na escola;

 Carteira de vacinação em dia;

 Pré-natal;

  Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento 

das crianças menores de 7 anos.



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

TRANSFERÊNCIA DE RENDA





RENDA CIDADÃ DESDE SUA IMPLANTAÇÃO EM 2001:

RENDA CIDADÃ ATENDE ATUALMENTE:
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O programa Renda Cidadã atende 
famílias em situação de pobreza 
(preferencialmente com renda de 
até R$ 193,75 / mês, per capta /
US$ 56,00) mediante transferência 
direta de renda. 

Propicia ações complementares à 
melhoria na qualidade de vida para 
as famílias bene� ciárias e acesso 
à rede de serviços públicos, em 
especial aos de assistência social, 
saúde e educação.

O programa atende também famílias com adolescentes e jovens em con� ito 
com a lei, famílias que vivem em assentamentos, famílias de detentos ou 
egressos do sistema penitenciário.

Mais de 1 milhão 
de famílias atendidas

Investimento de 
R$ 1,4 bilhão
US$ 405 milhões

163.558 famílias 
com recurso

Recurso para 2015
R$ 200 milhões
US$ 57 milhões

Referência: Dólar = R$ 3,50

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



DEPOIMENTO 

“Estou no Programa Renda Cidadã há 
um ano e meio e sou muito grata pela 
oportunidade, pois melhorou a qualidade 
de vida da minha família. Com certeza, 
a nossa vida é bem melhor hoje do que 
era há um ano e meio. Hoje através de 
uma capacitação que tive no CRAS* pelo 
SENAI**, aprendi a fazer pão de mel.  Com 
o dinheiro do Programa Renda Cidadã, R$ 
80,00, compro materiais para a confecção 
dos pães, onde consigo produzir 100 
unidades as quais vendo na comunidade 
por  
R$ 3,00 cada, o que me rende R$ 300,00. 
Tiro o R$ 80,00 e sobra R$ 220,00 de lucro. 
Antigamente faltava dinheiro, agora com 
essa estratégia que aprendi nas oficinas do 
CRAS, faço meus R$ 80,00 render o triplo”

Michele Novais de Siqueira 
Município de Borebi / São Paulo
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*CRAS - Centro de Referência de Assistência Social

** SENAI - Serviço Nacional de Aprendizagem Industrial



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

TRANSFERÊNCIA DE RENDA





O Serviço Social do Comércio (Sesc) é uma 
instituição brasileira privada, sem � ns lucrativos, atua 
nas áreas da Educação, Saúde, Lazer, Cultura e 
Assistência. Propicia atividades culturais, esportivas 

e de lazer com gratuidade para os jovens bene� ciários do programa e 
seus ascendentes e descendentes.

É uma autarquia do Governo do Estado de São Paulo vinculada à 
Secretaria de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e 
Inovação (SDECTI). A instituição administra 218 Escolas Técnicas 
Estaduais (Etecs) e 65 Faculdades de Tecnologia (Fatecs), reunindo 
mais de 283 mil alunos em cursos técnicos de nível médio e superiores 
tecnológicos em mais de 300 municípios.

Parcerias
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O programa Ação Jovem tem por objetivo incentivar jovens, na faixa etária 
de 15 a 24 anos, pertencentes a famílias que se encontram em situação de 
pobreza (preferencialmente com renda de até R$ 193,75 / mês, per capta / 
US$ 56,00), a concluírem a escolaridade. Oferece ações complementares no 
contraturno escolar, de fortalecimento da convivência familiar e comunitária, 
cursos pro� ssionalizantes e iniciação pro� ssional.

AÇÃO JOVEM DESDE SUA IMPLANTAÇÃO EM 2004:

Mais de 500 mil 
jovens atendidos

Investimento de 
R$ 758,5 milhões
US$ 220 milhões

AÇÃO JOVEM ATENDE ATUALMENTE:

93.736 jovens Recurso para 2015
R$102.641.688,00 
US$ 30 milhões

Referência: Dólar = R$ 3,50



DEPOIMENTO 
“Sou uma adolescente que teve o benefício de 
receber o Ação Jovem. Moro com minha mãe, 
que trabalha como manicure, meu padrasto, que 
trabalha em uma funilaria e tenho mais 4 irmãos 
mais novos que apenas estudam.

Antes de receber o Ação Jovem, as coisas em 
casa eram bem apertadas e eu não podia ajudar 
em nada. Tinha que abrir mão de muita coisa. 
Quando comecei a receber o dinheiro, muita 
coisa melhorou. Pude comprar muitas coisas e 
até ajudar em casa. Ou seja, o benefício foi um 
pequeno empurrão para um grande passo 
que me ajudou bastante. Sou grata por ter 
a oportunidade de recebê-lo para poder 
ajudar em casa”.

Jhennyfer Cristiny Cardoso Costa
Bauru / São Paulo
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Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

SEGURANÇA ALIMENTAR





O Bom Prato é uma rede de restaurantes populares com oferta de 
alimentação balanceada e de qualidade. Oferece almoço por apenas R$ 1,00 
e café da manhã por R$ 0,50.

O objetivo é garantir à população de baixa renda, idosos e pessoas em situação 
de vulnerabilidade social refeições saborosas e nutritivas a baixo custo.

22

ALMOÇO
1.200 calorias

O Governo do Estado de São 
Paulo subsidia para cada 

refeição R$ 3,81Menores de 6 anos não pagam

CAFÉ DA MANHÃ
400 calorias

O Governo do Estado de São 
Paulo subsidia para cada 

refeição R$ 1,03
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BOM PRATO DESDE 2000:

Refeições:  
mais de 166 milhões  

(almoços e cafés da manhã)

Investimento:  
mais de R$ 418 milhões  
entre custeio das refeições, 
implantação e revitalização das 
unidades

Capital 
22

RESTAURANTES BOM PRATO NO ESTADO DE SÃO PAULO

Interior 
29

51 nutricionistas 
trabalham diariamente  

em todos os restaurantes.

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

51
UNIDADES

T O T A L
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QUEM FREQUENTA O BOM PRATO

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

FREQUENTADORES POR FAIXA ETÁRIA

FREQUENTADORES POR RENDA SALARIAL
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Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

FREQUÊNCIA DE VISITAS DOS USUÁRIOS

OCUPAÇÃO DOS FREQUENTADORES



Foto: Ruy Jobim Melo / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e Inovação.
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OUTROS SERVIÇOS DO BOM PRATO
Otimizamos os espaços das unidades e em 2011 implementamos novos serviços:

Acessa São Paulo

Programa de inclusão digital do Governo do Estado de São Paulo. 
Computadores e monitores à disposição com acesso gratuito à internet e 
orientação para utilizar programas e aplicativos.

Via Rápida Emprego

Programa de quali�cação pro�ssional que oferece cursos rápidos e gratuitos 
em diversas áreas. No Bom Prato, são cursos relativos às áreas alimentícias e 
de gastronomia. 

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



DEPOIMENTO 

“ Como aqui todos os dias. Se não fosse 

isso, teríamos de pedir dinheiro na rua, 

sem ter certeza de conseguir comer tão 

bem. É bom porque o restaurante é para 

todo mundo. Não fazem diferença entre as 

pessoas. A comida é gostosa e completa”. 

C. P. – 29 anos, sexo masculino,  

morador de rua

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.
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Acesso à refeição equilibrada  
de qualidade, acesso à internet  
e qualificação profissional



Photo: Picture House Produções Ereli, por meio da 
Propeg, ID da Imagem: 249056725, Copyright: karelnoppe

SEGURANÇA ALIMENTAR





Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.
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DADOS HISTÓRICOS (1999 - 2015)

O Vivaleite é um projeto social de distribuição gratuita de leite com alto valor 
nutricional para crianças e idosos carentes do Estado de São Paulo. 

O programa atende crianças de 6 meses a 5 anos e 11 meses de idade e 
idosos com mais de 60 anos com renda de até R$ 193,75/mês. 

Objetivo: 

Oferecer um complemento alimentar seguro e de alto valor nutritivo às pessoas 
de baixa renda, além de gerar, de forma indireta, novos empregos no campo.

Litros entregues

Famílias que já passaram  
pelo programa 

1.887.266.317

mais de 3.000.000

Crianças avaliadas (antropometria) mais de 575 mil

Entidades sociais parceiras 6.142

Consumo da produção total  
paulista de leite em 2015

5,4% de 1.767.481.100 litros*

* Fonte: IEA- Inst. de Economia Agrícola /CATI – Coord. de Assist. Técnica Integral 
– SAAESP – Secretaria de Estado de Agricultura e Abastecimento



DEPOIMENTO 

“ Tenho uma filha deficiente que depende 

de mim para tudo. Esse leite me ajuda muito 

porque sem ele não teria como suprir as 

necessidades diárias de leite para ela”.

Maria do Carmo de Conceição

Bene�ciária da entidade Organização Nacional de Defesa  

e Apoio à Criança e Adolescente, Idoso e Meio Ambiente
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DADOS (Média mensal / 2015)

Litros distribuídos 8.043.137

Beneficiários 536.209

Investimento R$ 16.674.883,00

Pontos de distribuição  
em todo o Estado

5.425

Fonte: Sistema de Gestão PAN – Projeto Vivaleite – Seds

Entidades sociais parceiras 2.342

Prefeituras conveniadas 606



“Uma boa comida também é um alimento 
para a alma”.

Floriano Pesaro
Secretário de Estado de Desenvolvimento Social

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



SÃO PAULO CONTRA A FOME

SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

(11) 2763 8000
faleconosco@desenvolvimentosocial.sp.gov.br

www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br

SÃO PAULO CONTRA A FOME



Avenida Paulista, São Paulo,  Brasil



Foto: Avenida Paulista

Picture House Produções Ereli, por meio da Propeg
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Copyright: f11photo
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Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



“Uma boa alimentação é o melhor remédio”

Geraldo Alckmin
Governador do  Estado de São Paulo



São Paulo, capital

Sexta maior metrópole do mundo

Estado Brasileiro com baixa taxa 
de mortalidade infantil 

TMI = 11.5 óbitos por mil nascidos vivos 

Fonte: IBGE/ DPE/ Coordenação  
de População e Indicadores Sociais COPIS

Uma das 5 maiores  
Bolsas de Valores do 
Mundo (BMF & BOVESPA)

Estado Brasileiro com  
alto IDHM 

IDHM do Estado de SP = 0,783 

Fonte: PNUD – Atlas do Desenvolvimento 
Humano no Brasil/ 2013

Das 20 primeiras cidades com maior Índice de 
Desenvolvimento Municipal, 19 estão no Estado de São Paulo 

Fonte: Índice Firjan de Desenvolvimento Municipal – IFDM 



PIB nominal 
em reais

PIB per capita
em reais

8.515.000
Km2

R$ 22.699,70

248.000
Km2

R$ 35.010,38

3%

22%

33%

1,5 X maior

SÃO PAULO, ESTADO Nº 1 DO BRASIL

Interior 
50,2% 

R$ 382,3 bi

Maior mercado 
consumidor do Brasil

R$ 761,5 bilhões

Fonte: Investe São Paulo - Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e Inovação

49,8% 
R$ 379,1 bi

Grande 
São Paulo
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O Governo do Estado de São Paulo, através da 
Secretaria de Desenvolvimento Social tem como 
objetivo promover a proteção social por meio de:

·  rede territorializada de oferta de 
serviços e benefícios;

· foco no protagonismo comunitário e familiar;

· foco na atenção e integral à família.

Segurança social de renda e segurança alimentar, pilares da proteção social.

Os Programas de Transferência de Renda - PTR atuam na redução das 
desigualdades. Ao aderir a um PTR, a família assume condicionalidades. 

As condicionalidades são a contrapartida dos bene� ciários, os quais assumem 
compromissos que contribuem para a diminuição da evasão escolar, saúde e 
estado nutricional. 

PROTEÇÃO SOCIAL 
NO ESTADO DE SÃO PAULO
O Brasil há 10 anos executa a política de proteção social por meio do 
Sistema Único da Assistência Social – SUAS.

Temos programas de transferência de renda de iniciativa dos governos federal, 
estaduais e municipais. 

São programas de transferência de renda de iniciativa do Governo do Estado 
de São Paulo: Renda Cidadã e o Ação Jovem.

Transferência de renda e segurança alimentar são dois importantes pilares para 
garantir o desenvolvimento da autonomia dos indivíduos e de suas famílias.

Transferência de renda    ruptura do ciclo intergeracional da pobreza. 

CONDICIONALIDADES:

 Manter os fi lhos na escola;

 Carteira de vacinação em dia;

 Pré-natal;

  Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento 

das crianças menores de 7 anos.



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

TRANSFERÊNCIA DE RENDA





RENDA CIDADÃ DESDE SUA IMPLANTAÇÃO EM 2001:

RENDA CIDADÃ ATENDE ATUALMENTE:
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O programa Renda Cidadã atende 
famílias em situação de pobreza 
(preferencialmente com renda de 
até R$ 193,75 / mês, per capta /
US$ 56,00) mediante transferência 
direta de renda. 

Propicia ações complementares à 
melhoria na qualidade de vida para 
as famílias bene� ciárias e acesso 
à rede de serviços públicos, em 
especial aos de assistência social, 
saúde e educação.

O programa atende também famílias com adolescentes e jovens em con� ito 
com a lei, famílias que vivem em assentamentos, famílias de detentos ou 
egressos do sistema penitenciário.

Mais de 1 milhão 
de famílias atendidas

Investimento de 
R$ 1,4 bilhão
US$ 405 milhões

163.558 famílias 
com recurso

Recurso para 2015
R$ 200 milhões
US$ 57 milhões

Referência: Dólar = R$ 3,50

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



DEPOIMENTO 

“Estou no Programa Renda Cidadã há 
um ano e meio e sou muito grata pela 
oportunidade, pois melhorou a qualidade 
de vida da minha família. Com certeza, 
a nossa vida é bem melhor hoje do que 
era há um ano e meio. Hoje através de 
uma capacitação que tive no CRAS* pelo 
SENAI**, aprendi a fazer pão de mel.  Com 
o dinheiro do Programa Renda Cidadã, R$ 
80,00, compro materiais para a confecção 
dos pães, onde consigo produzir 100 
unidades as quais vendo na comunidade 
por  
R$ 3,00 cada, o que me rende R$ 300,00. 
Tiro o R$ 80,00 e sobra R$ 220,00 de lucro. 
Antigamente faltava dinheiro, agora com 
essa estratégia que aprendi nas oficinas do 
CRAS, faço meus R$ 80,00 render o triplo”

Michele Novais de Siqueira 
Município de Borebi / São Paulo
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*CRAS - Centro de Referência de Assistência Social

** SENAI - Serviço Nacional de Aprendizagem Industrial



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

TRANSFERÊNCIA DE RENDA





O Serviço Social do Comércio (Sesc) é uma 
instituição brasileira privada, sem � ns lucrativos, atua 
nas áreas da Educação, Saúde, Lazer, Cultura e 
Assistência. Propicia atividades culturais, esportivas 

e de lazer com gratuidade para os jovens bene� ciários do programa e 
seus ascendentes e descendentes.

É uma autarquia do Governo do Estado de São Paulo vinculada à 
Secretaria de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e 
Inovação (SDECTI). A instituição administra 218 Escolas Técnicas 
Estaduais (Etecs) e 65 Faculdades de Tecnologia (Fatecs), reunindo 
mais de 283 mil alunos em cursos técnicos de nível médio e superiores 
tecnológicos em mais de 300 municípios.

Parcerias
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O programa Ação Jovem tem por objetivo incentivar jovens, na faixa etária 
de 15 a 24 anos, pertencentes a famílias que se encontram em situação de 
pobreza (preferencialmente com renda de até R$ 193,75 / mês, per capta / 
US$ 56,00), a concluírem a escolaridade. Oferece ações complementares no 
contraturno escolar, de fortalecimento da convivência familiar e comunitária, 
cursos pro� ssionalizantes e iniciação pro� ssional.

AÇÃO JOVEM DESDE SUA IMPLANTAÇÃO EM 2004:

Mais de 500 mil 
jovens atendidos

Investimento de 
R$ 758,5 milhões
US$ 220 milhões

AÇÃO JOVEM ATENDE ATUALMENTE:

93.736 jovens Recurso para 2015
R$102.641.688,00 
US$ 30 milhões

Referência: Dólar = R$ 3,50



DEPOIMENTO 
“Sou uma adolescente que teve o benefício de 
receber o Ação Jovem. Moro com minha mãe, 
que trabalha como manicure, meu padrasto, que 
trabalha em uma funilaria e tenho mais 4 irmãos 
mais novos que apenas estudam.

Antes de receber o Ação Jovem, as coisas em 
casa eram bem apertadas e eu não podia ajudar 
em nada. Tinha que abrir mão de muita coisa. 
Quando comecei a receber o dinheiro, muita 
coisa melhorou. Pude comprar muitas coisas e 
até ajudar em casa. Ou seja, o benefício foi um 
pequeno empurrão para um grande passo 
que me ajudou bastante. Sou grata por ter 
a oportunidade de recebê-lo para poder 
ajudar em casa”.

Jhennyfer Cristiny Cardoso Costa
Bauru / São Paulo
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Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

SEGURANÇA ALIMENTAR





O Bom Prato é uma rede de restaurantes populares com oferta de 
alimentação balanceada e de qualidade. Oferece almoço por apenas R$ 1,00 
e café da manhã por R$ 0,50.

O objetivo é garantir à população de baixa renda, idosos e pessoas em situação 
de vulnerabilidade social refeições saborosas e nutritivas a baixo custo.

ALMOÇO
1.200 calorias

O Governo do Estado de São 
Paulo subsidia para cada 

refeição R$ 4,19Menores de 6 anos não pagam

CAFÉ DA MANHÃ
400 calorias

O Governo do Estado de São 
Paulo subsidia para cada 

refeição R$ 1,13



BOM PRATO DESDE 2000:

Refeições:  
mais de 166 milhões  

(almoços e cafés da manhã)

Investimento:  
mais de R$ 418 milhões  
entre custeio das refeições, 
implantação e revitalização das 
unidades

Capital 
22

RESTAURANTES BOM PRATO NO ESTADO DE SÃO PAULO

Interior 
29

51 nutricionistas 
trabalham diariamente  

em todos os restaurantes.

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

51
UNIDADES

T O T A L



QUEM FREQUENTA O BOM PRATO

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

FREQUENTADORES POR FAIXA ETÁRIA

FREQUENTADORES POR RENDA SALARIAL



Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

Fonte: Pesquisa Per� l de Usuário, GEA, SEDS, 2014.

FREQUÊNCIA DE VISITAS DOS USUÁRIOS

OCUPAÇÃO DOS FREQUENTADORES



Foto: Ruy Jobim Melo / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e Inovação.

OUTROS SERVIÇOS DO BOM PRATO
Otimizamos os espaços das unidades e em 2011 implementamos novos serviços:

Acessa São Paulo

Programa de inclusão digital do Governo do Estado de São Paulo. 
Computadores e monitores à disposição com acesso gratuito à internet e 
orientação para utilizar programas e aplicativos.

Via Rápida Emprego

Programa de quali�cação pro�ssional que oferece cursos rápidos e gratuitos 
em diversas áreas. No Bom Prato, são cursos relativos às áreas alimentícias e 
de gastronomia. 

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



DEPOIMENTO 

“ Como aqui todos os dias. Se não fosse 

isso, teríamos de pedir dinheiro na rua, 

sem ter certeza de conseguir comer tão 

bem. É bom porque o restaurante é para 

todo mundo. Não fazem diferença entre as 

pessoas. A comida é gostosa e completa”. 

C. P. – 29 anos, sexo masculino,  

morador de rua

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

Acesso à refeição equilibrada  
de qualidade, acesso à internet  
e qualificação profissional



Photo: Picture House Produções Ereli, por meio da 
Propeg, ID da Imagem: 249056725, Copyright: karelnoppe

SEGURANÇA ALIMENTAR





Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.
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DADOS HISTÓRICOS (1999 - 2015)

O Vivaleite é um projeto social de distribuição gratuita de leite com alto valor 
nutricional para crianças e idosos carentes do Estado de São Paulo. 

O programa atende crianças de 6 meses a 5 anos e 11 meses de idade e 
idosos com mais de 60 anos com renda de até R$ 193,75/mês. 

Objetivo: 

Oferecer um complemento alimentar seguro e de alto valor nutritivo às pessoas 
de baixa renda, além de gerar, de forma indireta, novos empregos no campo.

Litros entregues

Famílias que já passaram  
pelo programa 

1.887.266.317

mais de 3.000.000

Crianças avaliadas (antropometria) mais de 575 mil

Entidades sociais parceiras 6.142

Consumo da produção total  
paulista de leite em 2015

5,4% de 1.767.481.100 litros*

* Fonte: IEA- Inst. de Economia Agrícola /CATI – Coord. de Assist. Técnica Integral 
– SAAESP – Secretaria de Estado de Agricultura e Abastecimento



DEPOIMENTO 

“ Tenho uma filha deficiente que depende 

de mim para tudo. Esse leite me ajuda muito 

porque sem ele não teria como suprir as 

necessidades diárias de leite para ela”.

Maria do Carmo de Conceição

Bene�ciária da entidade Organização Nacional de Defesa  

e Apoio à Criança e Adolescente, Idoso e Meio Ambiente
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DADOS (Média mensal / 2015)

Litros distribuídos 8.043.137

Beneficiários 536.209

Investimento R$ 16.674.883,00

Pontos de distribuição  
em todo o Estado

5.425

Fonte: Sistema de Gestão PAN – Projeto Vivaleite – Seds

Entidades sociais parceiras 2.342

Prefeituras conveniadas 606



“Uma boa comida também é um alimento 
para a alma”.

Floriano Pesaro
Secretário de Estado de Desenvolvimento Social

Foto: Divulgação / Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.



SÃO PAULO CONTRA A FOME

SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

(11) 2763 8000
faleconosco@desenvolvimentosocial.sp.gov.br

www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br
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