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N&o pensei que uma das masicas que eu mais gostava de ouvir na juventude
fosse servir um dia para refletir o meu papel como gestor publico. No entanto,
0 passado literalmente bateu & minha porta e esta latente. “A gente ndo quer

s6 comida, a gente quer comida diversao e arte”, mas...

A dificil tarefa de elaborar e implantar politicas publicas que deem conta de
suprir todos os direitos sociais previstos na carta magna ndo € uma missao
facil. Todavia, foi o caminho da vida publica que escolhi, da dedicacao
constante na busca pela integridade, emancipacdo e insercdo das familias

vulneraveis, definitivamente com todos os direitos, na sociedade organizada.

Hoje na lideranca da Secretaria de Desenvolvimento Social do Estado, a porta
de entrada dos menos favorecidos ou invisiveis, reitero uma tese que sempre

defendi: sozinhos ndo vamos a lugar nenhum!

Devemos cuidar da seguranca alimentar, da saude, educacdo, moradia,

trabalho, da familia, do saneamento basico, da cultura. Como fazer isso?

SO temos uma saida: articular as diferentes politicas ofertadas pelo Estado no
atendimento agueles que nada detém, bem como a conscientizacao de todos

os cidadaos para uma vida mais harmoniosa e saudavel.

E |a vem ela novamente: “Vocé tem fome de qué? Vocé tem sede de qué?”

Temos no Brasil uma politica nacional de seguranca alimentar, inspirada nas
diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) a qual estabeleceu que o
Estado provenha a alimentacdo de qualidade para um desenvolvimento

saudavel.

Nesse sentido, implantamos ha 20 anos no Estado de Sdo Paulo o Projeto

Vivaleite e o Bom Prato, considerados os maiores programas de seguranca



alimentar do pais. Por meio deles, oferecemos mais de 102 milhdes de litros

de leite e 20 milhdes de refei¢cdes por ano.

Mas serd que a oferta de alimentacdo de qualidade e o acompanhamento
nutricional sdo suficientes para darmos conta da seguranca alimentar da

populacao?

O Brasil tem 50% da populag&o acima do peso e um elevado percentual (30%)
de obesidade infantil, o que evidencia a alimentac&o inadequada, sobretudo
pelo facil acesso a comida de baixo custo e alta densidade caldrica, além da

falta de atividade fisica.

Quando pensamos em nutricdo, devemos ter em mente que essa palavra

significa o bem-estar fisico, psiquico e social da pessoa.

Atualmente os esfor¢os estéo voltados para acdes de prevencgéo, de modo que
habitos e comportamentos sejam adequados para uma vida saudavel.

Precisamos ampliar, com isso, a¢des publicas de conscientizac&o para todos.

E volta a musica: “desejo, necessidade, vontade, necessidade, desejo”.

S&o tantos desejos, necessidades, vontades e compromissos que ainda temos
um longo caminho a percorrer. Tenho trabalhado para contribuir com a
insercao produtiva das familias e investir em a¢des preventivas e intersetoriais
gue permitam a autonomia nas escolhas de cada um, haja vista vivermos num

pais multicultural.

O papel de empoderar as familias por meio de politicas publicas é somente do
Estado? Ou sera que se a sociedade mudar o olhar sobre os menos

favorecidos ndo avangcaremos para um Brasil mais humano, justo e solidario?

“A gente ndo quer s6 dinheiro, a gente quer dinheiro e felicidade; a gente ndo

guer so6 dinheiro, a gente quer inteiro e nao pela metade...”



