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A violéncia contra idosos é uma realidade conhecida por todos, mesmo que a
maioria das ocorréncias nao seja registrada ou amplamente divulgada. Ela esta
presente nos diferentes grupos sociais, possui varias faces e muitas formas de
se expressar, desde as maneiras mais evidentes até as mais sutis. Tal
brutalidade se manifesta por meio de praticas e omissdes e dentre as mais
frequentes estdo os maus tratos, os abusos fisicos e psicologicos, o abandono,
a negligéncia e a violéncia patrimonial.

Observamos no atual cenario demografico um processo acelerado de
envelhecimento da populagdo mundial, no qual os maiores desafios serdo a
garantia de direitos e de protecdo social aos idosos mais vulneraveis. Neste
contexto, desde 2006, a Organizacdo das Nac¢Oes Unidas (ONU) estabeleceu
acOes para o combate e conscientizac&o da violéncia contra a pessoa idosa.
No Brasil, este tema também tem ocupado espaco relevante na agenda publica,
caracterizando-se como grave problema no campo dos direitos humanos. O
Balanco das Denuncias de Violacbes de Direitos Humanos do ano de 2016,
divulgado pela Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos em abril deste ano,
trouxe informag@es sobre o registro de denuncias realizadas em varios meios de
atendimento, sendo um deles, o Disque 100. Infelizmente esses dados ndo se
referem ao total de ocorréncias de violéncia contra idosos, pois hem todas sao
denunciadas. Porém, alguns nimeros chamam a atencgéo e nos permitem refletir
sobre aspectos geralmente pouco discutidos.

Segundo os dados deste levantamento, denlncias sobre a violéncia contra
idosos correspondem a 25% do total de registros, em comparacdo a outras
denuncias. Em 2016, foram registradas 65.890 denuncias de violéncia contra
idosos, considerando dados de todos os estados do pais. Deste total, 60% das
vitimas eram do sexo feminino. Os filhos eram apontados como agressores em
54% dos casos, sendo a casa da vitima como principal local da violacdo em 86%
dos registros.

O Estado de Sao Paulo registrou 7.550 dendncias em 2016, contra 6.853 de
2015, representando um aumento de 10% no periodo.



Embora o tema da violéncia contra pessoas idosas seja bastante complexo,
considerando os seus multiplos fatores, € possivel e necessario reconhecer a
existéncia de um claro recorte de género neste campo. Ou seja, reconhecer que
as préticas violentas e os varios tipos de abusos séo dirigidos e atingem mais
mulheres que homens, considerando pessoas a partir de 60 anos.

Convém investigar e buscar compreender as razfes que fazem as mulheres
serem maioria entre as vitimas idosas, especialmente no ambiente doméstico. E
a partir deste conhecimento, desenvolver acdes especificas para conscientizar
a sociedade sobre a gravidade do problema, rompendo este ciclo de violagcéo de
direitos.

Diversos fatores contribuem para este quadro, no qual se somam violéncia
contra a mulher e violéncia contra pessoas idosas. Destacamos a discriminagéo
negativa, o preconceito, a desvalorizagdo de caracteristicas associadas a
velhice, bem como a desigualdade no acesso a direitos que historicamente tem
atingido as mulheres. Muitas delas sdo mantidas silenciadas e agredidas por
familiares, na propria casa.

O Governo de Séao Paulo, por meio da Secretaria de Estado de Desenvolvimento
Social, visando prevenir e combater a violéncia contra pessoas idosas, tem
investido na implantacdo de equipamentos e servicos no ambito do Programa
Sao Paulo Amigo do Idoso. Nos ultimos anos, 0os municipios paulistas receberam
recursos para implantar 194 novos Centros de Convivéncia do Idoso, 99 Centros
Dia do Idoso e 18 unidades do Programa Vila Dignidade. Caminhamos para
ampliar e fortalecer a rede de protecéo social do Estado, que hoje conta também
com 1.103 CRAS e 284 CREAS.

E necessario incorporar o tema da violéncia contra as pessoas idosas a agenda
dos gestores publicos e da sociedade, a fim de se criar uma cultura para o
envelhecimento com foco na garantia de direitos. Esta agenda deve
prioritariamente prever acdes de fortalecimento das relacdes e dos vinculos
familiares, para que os ambientes domésticos sejam fontes de protecao e deixem

de ser foco de violacao.
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