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GILBERTO NASCIMENTO

SECRETARIO DE ESTADO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

GEOGRAFIAS DE INCLUSAO

O envelhecimento da populagéo tornou-se uma preocupacdo global para a maioria
das economias devido ao impacto na mdo-de-obra, dindmica de mercado e
desenvolvimento dos paises. E uma preocupagdo justa, e alguns paises j& enxergam
no éxodo de pessoas mais jovens de outros continentes a saida para essa
emergéncia etdria.

O Brasil ainda & um pais jovem. Historicamente, o grupo predominante entre a
populacdo era de pessoas abaixo dos 30 anos, mas esse pardmetro se alterou. Hoje, o
estrato acima dos 30 representa mais da metade dos brasileiros, ou 56,1%. Outro dado
importante &€ que o nUmero de pessoas com mais de 60 anos ja é superior ao nUmero
de criangcas com até 09 anos de idade. Ou seja, o desenho da pirdmide etdria do Brasil
comec¢a a tomar contornos como no resto do mundo, e a tendéncia é o
envelhecimento.

Essa realidade tem feito com que muitos pensem em politicas pUblicas para que o
Brasil trate cada vez melhor a pessoa idosa. Mas é preciso considerar que 0s idosos ou
as pessoas acima dos 60 também mudaram, e que o envelhecimento rdpido da
populacdo, e mais especificamente da populagdo urbana, exige uma compreensdo
das maneiras pelas quais a velhice se cruza com outros fatores de marginalizagéo
dos idosos nas cidades onde vivem.

Nos grandes centros urbanos, as dindmicas de poder social, cultural e politico, muitas
vezes, combinam-se para criar geografias de exclusdo. Para se manterem
competitivas, as cidades devem se tornar lugares saudaveis e habitdveis para uma
sociedade emergente que tem mais idosos e menos criangas.

As cidades mais sauddveis e inclusivas do mundo mostram que a experiéncia de
envelhecimento é determinada n&o apenas por fatores socioecondmicos, mas pelas
caracteristicas do ambiente. Uma cidade que possibilita a pessoa idosa usar o
transporte publico de forma segura e confortavel, que lhe proporciona a experiéncia
de caminhar tranquilo por ruas e parques, que |lhe permita acessar servigos publicos
com facilidade, onde possa respirar ar puro, que evocd seguranca e protecdo € uma
cidade onde o idoso deseja viver e que ampliard sua autonomia e capacidade
laboral.

A promoc¢d@o do envelhecimento ativo € um dos nossos principais projetos para essa
gestdo. Para isso, precisamos transformar as cidades, os espacos publicos, as
politicas publicas e, especialmente, o olhar da sociedade sobre a populacéo idosa.
Conseguiremos isso com persisténcia, formagdo e informacgdo.

Boa leitura!




APRESENTAGCAO DO
PROGRAMA SAO PAULO AMIGO DO IDOSO

O Programa Sd&o Paulo Amigo do Idoso, instituido pelo Decreto n° 58.047, de 15 de maio
de 2012, & um programa de fomento e articulagdo de politicas publicas voltadas a
garantia de direitos da pessoa idosa e a promocdo do envelhecimento ativo no
Estado de S&o Paulo.

No ano de 2021 foi instituido o decreto 66.346 de 21 de dezembro de 2021 que alterou o
nome do Selo, passando a se chamar Selo Paulista da Longevidade e recompds a
Comiss@o Intersecretarial do Programa S&do Paulo Amigo do Idoso com
representantes das seguintes secretarias: Cultura, Desenvolvimento Econdmico,
Desenvolvimento Regional, Desenvolvimento Social, Direitos da Pessoa com
Deficiéncia, Educacdo, Esportes, Habitacdo, Infra e Meio Ambiente, Justica e
Cidadania, Saude, Logisticas e Transportes, Turismo e Viagens, além do Fundo Social
de Solidariedade e o Conselho Estadual do Idoso.

O Programa Sdo Paulo Amigo do Idoso desenvolve suas agdes baseadas no conceito
do envelhecimento ativo da Organizagéo Mundial da Salde (OMS), distribuidas em
quatro pilares:

» Protecdo: acdes que asseguram a protecdo, a seguridade social e a dignidade aos
idosos, através dos direitos e necessidades de seguranga socioassistenciais,
financeira e fisica;

« Saude: agdes que previnam e reduzam a carga de doengas crénicas e mortalidade
prematura; que reduzam os fatores de risco associados das principais doencgas e
aumentam os fatores que protegem a saude durante a vida; e que desenvolvam
um continuo de servigcos sociais e de saude acessiveis, de alta qualidade e
adequados para a “velhice”, gue abordem as necessidades e os direitos de homens
e mulheres em processo de envelhecimento;

» Participacdo: agcdes que reconhecem e permitem a participagdo ativa de pessoas
idosas nas atividades de desenvolvimento econdmico, trabalho formal e informal e
atividades voluntdrias, de acordo com suas necessidades individuais, preferéncias
e capacidades; e que incentivem a participacdo integral dos idosos na vida familiar
e comunitdaria;

« Educacdo: acdes que propiciem educacdo e oportunidades de aprendizagem
durante todo o curso da vida.

O SPAI conta também com a atuacdo conjunta dos Conselhos Municipais do Idoso e a
ampla participagéo social, buscando garantir o envelhecimento ativo, fortalecendo
seu papel social e uma nova postura diante do envelhecimento, com o objetivo de:

- Disseminar o conhecimento sobre o processo de envelhecimento, rompendo com
preconceitos e valorizando a pessoa idosa;

- Desenvolver espagos amigaveis e de acolhimento, prote¢cdo e convivéncia a idosos
independentes e semidependentes;




- Fomentar solu¢des inovadoras, por meio de parcerias publico-privadas, atendendo
as necessidades e as demandas da populagdo em processo de envelhecimento.

SELO PAULISTA DA LONGEVIDADE

O Selo Paulista da Longevidade foi instituido junto ao Programa S&o Paulo Amigo do
ldoso pelo Decreto n° 66.346 de 21 de dezembro de 2022, e tem por objetivo fomentar
0S municipios e entidades publicas e da sociedade civil a implantarem acoes
referenciadas pelo programa. O Selo certifica os municipios paulistas de acordo com
as boas praticas publicas voltadas as pessoas idosas referenciadas pela Comiss@o
Intersecretarial do programa. Também pode ser chamada de uma estratégia para os
municipios pensarem acgdes estruturadas para as pessoas idosas viverem com mais

qualidade de vida nesses territérios.

Utilizando este quadro do ciclo das politicas publicas como exemplo, o Selo Inicial se
insere na formagdo da agenda e inicio da formulagdo das politicas para o
envelhecimento no municipio ef/ou entidade. O Selo Intermedidrio estd inserido ainda
na formulacdo das politicas e no processo de tomada de decisGo para
fortalecimento. O Selo Pleno almeja a implementacdo dessa temdatica nos territorios,
efetivacdo e a avaliacdo do que j& foi proposto pelo municipio. O Selo Platinum
encontra-se na efetivacdo desta politica nos municipios e constante avaliagcéo para

O CICLODAS
POLITICAS PUBLICAS

/) AVALIAGAO \

IMPLEMENTACAO FORMACAO
DA AGENDA

PROCESSO DE

TOMADA DE FORMULAGAO
DECISAO DE POLITICAS

o aprimoramento da tematica.

A sistematica do Selo é composta de 5 passos:

- 1° passo: assinatura do termo de adesdo;

2° passo: acdes obrigatérias para receber o Selo Inicial;

- 3° passo: agdes obrigatérias e eletivas para receber o Selo Intermedidrio;
- 4° passo: acoes obrigatdrias e eletivas para receber o Selo Pleno;

- B° passo: Selo Platinum.




SELO PAULISTA DA LONGEVIDADE: ACOES OBRIGATORIAS

- Selo Inicial: apds assinar o termo de adeséo, o municipio deverd:
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SELO INICIAL

CRIAR OU REATIVAR O CONSELHO DA PESSOA IDOSA

CADASTRAR AS PESSOAS IDOSAS NO CADASTRO UNICO

CADASTRAR AS PESSOAS IDOSAS NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE (UBS)

ADEQUAR/AMPLIAR A COBERTURA VACINAL DAS PESSOAS IDOSAS

IMPLANTAR AGCOES DE PROMOGAO DE SAUDE E PREVENGAO DE QUEDAS
PARA PESSOAS IDOSAS

REALIZAR DIAGNOSTICO DE GESTAO SOBRE POLITICAS PUBLICAS VOLTADAS PARA
A PESSOA IDOSA- IDEA GESTOR

REALIZAR DIAGNOSTICO COM AS PESSOAS IDOSAS DO MUNICIPIO - IDEA IDOSO

INCLUIR ACOES PARA GARANTIA DOS DIREITOS DOS IDOSOS NOS PLANOS MUNICIPAIS
DE SAUDE E DE ASSISTENCIA SOCIAL

ELABORAR, EM CONJUNTO COM O CONSELHO MUNICIPAL DA PESSOA IDOSA, UM PLANO
ESTRATEGICO COM 12 AGOES REFERENCIADAS NO PROGRAMA

- Selo Intermedidrio: para pleitear o Selo Intermedidrio, 12 meses apbs obtenc¢éo do
Selo Inicial, o municipio devera:
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IMPLEMENTAR 08 AGCOES REFERENCIADAS, SENDO 2 DE CADA PILAR




- Selo Pleno: para pleitear o Selo Pleno, 12 meses apds obtencdo do Selo Intermedidrio,
O municipio devera:
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SELO PLENO

% SP AMIGO
DO 'IDOSO
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PLENO

IMPLEMENTAR 4 NOVAS ACOES REFERENCIADAS, SENDO DE PELO
MENOS 2 PILARES DIFERENTES

REALIZAR DIAGNOSTICO COM AS PESSOAS IDOSAS DO MUNICIPIO

REALIZAR DIAGNOSTICO DE GESTAO SOBRE AS POLITICAS PUBLICAS VOLTADAS
PARA A PESSOA IDOSA

CRIAR DO FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO

- Selo Platinum: para pleitear o Selo Platinum, 12 meses apds obten¢do do Selo Pleno,
O municipio devera:
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SELO PLATINUM

MANTER OS INDICADORES SATISFATORIOS POR PELO MENOS
2 AVALIAGOES.

REAPRESENTAR AS ACOES REALIZADAS E APRESENTAR MAIS 3 NOVAS ACOES.




ACOES ELETIVAS DO SELO PAULISTA DA LONGEVIDADE

As acodes eletivas sGo complementares as agdes obrigatérias e estdo identificadas
pelos pilares Saude, Educacdo, Protecdo e Participacdo e por sua pasta de referéncia
como descrito na tabela abaixo:

SELOS INTERMEDIARIO E PLENO

A(}AO EIXO PASTA RESPONSAVEL

1. Criar programa de qualificacéo e formag¢do dos

. p .g . 9 ¢ g . Educacdo Transporte
funciondrios envolvidos com transporte publico
2. Garantir assento ao idoso nos Conselhos - ~ .

o . A . Participacgdo SEDS e Saude
Municipais de Saude e Assisténcia Social
3. Formalizar parcerias com 2° e 3° setores

Zarp R ! : Todos SEDS

voltadas para agdes com idosos
4. Implantar agées para garantir acessibilidade - ~

P € P 9 Participagdo Transporte

aos idosos no transporte publico municipal

5. Implantar projetos em espagos publicos
existentes em conformidade com a NBR 9050 Protecdo Habitagdo e SIMA
(espacos publicos = equipamentos publicas)

6. Implantar repUblicas para idosos

. . Protecdo Habitagdo e SEDS
independentes (Vida Longa) ¢ ¢

7. Implantar politica de concessdo de crédito Protecdo Desenvolvimento
para reformas residenciais 3 Econdémico

8. Prover o servigo de fornecimento de projeto-
padrdo de Habitacdo de Interesse Social (HIS) Protecdo Habitagdo
concebido de acordo com o desenho universal

9. Elaborar/adaptar o Cédigo de Obras d&s

. Protecéo Habitacéo e SEDS
Normas da ABNT e ao Desenho Universal S tag

10. Elaborar/adaptar o Cédigo de Posturas
Municipais as Normas da ABNT e ao Protecdo Habitacdo
Desenho Universal

1. Promover capacitagdes de profissionais de
saude para o conhecimento geridtrico Salde Sadde
geronto-geridtrico

12. Realizar agdes de saude ocular e auditiva

. Saude Sadde
para os idosos

13. Realizar fiscalizagdo das instituicdes de longa
permanéncia de idosos (ILPIs) pela vigilancia Salde SEDS e Saude
sanitaria e ampliar o grau de adequacdo

14. Cadastrar idosos nas Unidades Bdsicas de
Saude (UBSs) com identificac@o de suas Saude Saude
necessidades de salude




15. Realizar atendimento domiciliar para idosos
dependentes (deixar mais claro o que é

« « Saude Sadde
realmente a agdo - uma agdo dessa para
salde e um para assisténcia)
16. Integrar atendimento dos servigos do SUS . .

. Saude SEDS e Saude
e dos SUAS para o idoso (CCl, CDI, ILPIs)
17. Implantar agdes de seguranca alimentar
P § . J & Protecdo SEDS
voltadas para o idoso
18. Implantar agées focadas na prevencdo, ~ : . .
. o ~ « A . Protecdo Justica e Cidadania
identificac@o e protecdo da violéncia contra idosos
19. Implantar servigo(s) de acolhimento e
tratamento de dendncias referentes a violagdo Protecdo Sadde
de direitos do idoso
20. Implementar politicas e agées para
diminui¢do do indice de analfabetismo local Educacdo Educagdo
em idosos
21. Desenvolver plano de educagdo continuada ) Desenvolvimento
para requalificagéo profissional do idoso Educagdo Econdmico e SEDS
22. Promover cursos de capacitagcdo que 5 Desenvolvimento
estimulem o papel de educador do idoso Educagdo Econdmico
23. Implementar programas pedagogicos
. S o PERRL EDESP/SEDS )
interdisciplinares com o tema do ~ EDESP/SEDS e Educacdo
: e Educacdo
envelhecimento humano
24. Estimular agdes voluntdrias para atuar em
§ P Todos SEDS

projetos com idosos

25. Implementar a meia-entrada nos pontos
turisticos do municipio

Turismo e Cultura

Turismo e Cultura

26. Implantar projeto de monitoria para idosos
em pontos culturais e turisticos

Participagdo

Turismo e Cultura

27. Implantar agées culturais para os
equipamentos de acolhimento institucional
voltados para o idoso

Participacdo

SEDS e Cultura

28. Implantar projeto de resgate da histoéria
oral sobre a criagdo dos bairros e/ou
do municipio

Participacdo

SEDS e Cultura

29. Implantar projeto para facilitar o acesso e
participagdo do idoso em atividades culturais

Participagdo

Cultura

30. Implantar agdes de incentivo a recolocagdo
e manutencgdo do trabalhador que envelhece
no mercado de trabalho

Participacdo

Desenvolvimento
Econbmico

31. Elaborar/implantar agées de inclusdo
digital para idosos

Educacgdo

SEDS e Educacdo

32. Elaborar [implantar agées de inclusdo
produtiva para idosos

Participacdo

Desenvolvimento
Econbmico e SEDS

10 I




Para maior aproveitamento de cada acdo eletiva foram formuladas as fichas com
cada acdo e seus devidos indicadores, em anexo.

Fluxo para a outorga do Selo Paulista da Longevidade & composto por 7
passos:

1° passo: O municipio precisa assinar o termo de adesdo, e enviar para sua DRADS a
documentacdo necessaria para outorga;

2° passo: Apds o encaminhamento, a DRADS ird solicitar uma abertura de processo
digital pelo Sé&o Paulo Sem Papel;

3° passo: Serd feita a verificac@o e validagdo da documentagdo juntada no
processo e posteriormente a DRADS fard um parecer para outorga do selo ao
municipio solicitante;

4° passo: Com o parecer favordvel, o processo serd encaminhado a coordenacdo
do S&o Paulo Amigo do Idoso e para apreciagcdo da Comissdo Intersecretarial;

5° passo: A Comissdo ird registrar a Ata de reunido da Comiss@o Intersecretarial,
junto ao processo digital;

6° passo: O processo € encaminhado ao Departamento de Comunicagdo para
emissdo do Selo;

7° passo: O processo retorna a DRADS de origem, onde é feita uma agenda para a
cerimonia de entrega do Selo, com suas respectivas autoridades.

O municipio enviara
por e-mail institucional

os documentos que
serdio necessarios para Os documentos deverdo ser

a outorga recebidos pelo(a) Diretor(a)
da DRADS que solicitara

abertura do processo pelo
Séo Paulo Sem Papel N\
A DRADS fara a conferéncia da

documentagdo e elaborara
parecer (favordvel ou
desfavréavel) a outorga do Selo,
deverd ser assinado pelo(a)

Diretor(a) )

O processo deverd ser encaminhado
para a coordenagéio do Programa
Sdo Paulo Amigo do Idoso, que
encaminhard para apreciagdéo da Comissdo
Intersecretarial, devendo ser ratificado ou

[ ndo para a outorga do Selo

O processo deverd ser
encaminhado a DRADS para assim
A Ata da reunido da agendar a ceriminia de entrega
Comissdo Intersetorial do Selo com participagéo
devera ser encartada de autoridades, tanto da SEDS,
no processo digital O processo deverd quanto do municipio )
ser enviado ao

Departamento de

Comunicagdo Institucional
para emissédo do Selo

METODOLOGIA PARA OS DIAGNOSTICOS

A Comissd@o Intersecretarial disponibiliza a metodologia para elaboragcdo dos dois
diagnbsticos previstos para a obtengéo Do Selo Municipio Amigo do Idoso: o indice de
Desenvolvimento do Envelhecimento Ativo — IDEA [Gestor e o Iindice de
Desenvolvimento do Envelhecimento Ativo — IDEA [Idoso.




IDEA GESTOR

O IDEA & um instrumento elaborado pela Comissdo Intersecretarial do Programa SP
Amigo do Idoso, nos moldes do EcAmetro , diretamente vinculado aos quatro pilares
do Programa: Protec@o, Educagdo, Saude e Participagdo. Estas dimensdes buscam
sintetizar o conceito do envelhecimento ativo da Organizacdo Mundial de Saude -
OMS.

Cada pilar serve como uma dimensdo para uma régua. Sao quatro réguas com dez
questdes cada uma, totalizando 40 questdes. As questdes devem ser avaliadas em
uma oficina com representantes de organizagdes do governo e instituicbes da
sociedade civil, que ao final irGo atribuir uma de trés opgdes e a cada uma delas serd
atribuida uma nota:

Sim parciaimente NI

Avaliagéo | O grupo avalia que
O aspecto
abordado pela
questdo estd
satisfatoriamente

O aspecto
abordado pela
questdo estd
parcialmente
contemplado na

O aspecto
abordado pela
questdo ndo estd
contemplado na

contemplado na agenda do
agenda do o
agenda do o municipio
o MmMunicipio
municipio
Pontuacdo | 2 pontos 1 ponto -2 pontos

Ao final essas notas serdo somadas, podendo variar entre - 80 a +80, em que -80
significa a pior situagdo em relagdo a gestdo do Sistema de Garantia de Direitos do
Idoso (SGDI) e +80 a melhor situacéo.

QUEM RESPONDE AO IDEA GESTOR

O IDEA deve ser respondido em uma oficina com representantes do governo e
sociedade civil.

- Academia (Universidade Terceira Idade Gerontologia Geriatria);
« Conselho Municipal de Assisténcia Socidal;

« Conselho Municipal de Educacdo;

- Conselho Municipal de Habitagéo (ou equivalente);

« Conselho Municipal de Idosos;

« Conselho Municipal de Saude;

« Defensoria Publica;

« Instituicbes de Longa Permanéncia para ldosos — ILPIs;
« Ministério Publico;

« Organizagdes ndio governamentais;

 Secretaria de Emprego e Relagbdes do Trabalho;

« Secretaria da Saude;

' O documento segue o formato do Ecmetro de autoria de Cenise Monte Vicente criado no dmbito do
Projeto Envolver da Rede Social Séo Paulo executado em parceria e com recursso do Conselho Estadual
dos Direitos da Crianca e do Adolescente Condeca.




Secretaria Municipal de Assisténcia Social (ou equivalente);

« Secretaria Municipal de Culturg;

« Secretaria Municipal de Educacdo;

« Secretaria Municipal de Esporte Lazer e Juventude;

« Secretaria Municipal de Habitacdo (ou equivalente);

. Secretaria Municipal de Justica e Defesa da Cidadania (ou equivalente);
. Secretaria Municipal de Turismo (ou equivalente)

« Secretaria Municipal de Transportes (ou equivalente).

O checklist acima & apenas um indicativo, na medida em que cada Prefeitura tem
uma organizacgdo institucional prépria e hd municipios que ndo possuem instituicées
da sociedade civil.

REGUAS E QUESTIONAMENTOS
REGUA1- PROTEGAO

Ql. Existe diagndstico sobre a situacdo do idoso em seu municipio?

Q2. Existem agbes que promovam a integracdo entre os atores do Sistema de
Garantias de Direitos do Idoso (SGDI)?

Q3. £ possivel identificar no Municipio agées focadas na prevencgdo, identificacdo e
protecdo da violéncia contra idosos?

Q4. O Plano Municipal de Assisténcia prevé programas, servigos ou projetos voltados
0o ldoso?

Q5. Todos os idosos do Municipio em situagd@o de vulnerabilidade encontram-se
cadastrados no CadUnico?

Q6. Todos os idosos do Municipio com direito ao BPC — Beneficio de Prestacgdo
Continuada encontram-se contemplados?

Q7. O Municipio possui Centro de Convivéncia para idosos?

Q8. O Municipio possui Centro Dia para idosos?

Q9. O Municipio possui politica para receber e acompanhar dendncias de maus tratos
e violéncia contra a pessoad idosa?

Q10. O municipio tem politica habitacional para idosos (exemplos: republica,
fornecimento de cesta de materiais de constru¢gdo e assisténcia técnica, moradia
para idoso independente, fornecimento de planta-padrdo de moradia concebida de
acordo com os principios do Desenho Universal)?

REGUA 2 - EDUCACAO

Ql. O Municipio tem conhecimento do indice de analfabetismo da populacdo idosa e
planeja sua erradicacdo?

Q2. A Secretaria Municipal de Educacdo, de acordo com a normativa, implementa na
suad rede escolar, programas pedagodgicos interdisciplinares, visando o conhecimento
do processo de envelhecimento humano?

Q3. As Universidades locais ou proximas sdo parceiras nos processos de capacitagdo
em temas voltados ao processo de envelhecimento humano?

Q4. A populacdo idosa é incentivada a participar como educador nos projetos
desenvolvidos no municipio?

Q5. HA projetos utilizando os idosos como monitores em pontos culturais e turisticos?
Q6. HA atividades culturais nos equipamentos sociais voltados ao idoso, como
Centros de Convivéncia (CCl), Centros Dia (CDI) e Instituicées de Longa Permanéncia
para Idosos (ILPI)?




Q7. H& projetos de oficinas culturais de memérias e histdrias contando com a
participacdo de idosos?

Q8. Os meios de comunicagcdo mantém espacos ou hordrios especiais com finalidade
formativa, educativa, artistica e cultural, sobre o processo de envelhecimento
humano?

Q9. O Municipio oferece condicées que facilitam a participacdo do idoso em
atividades culturais?

Q10. Os municipios desenvolvem interacdo com 0Os cursos superiores locais ou
regionais visando oportunizar o acesso da populacdo idosa a Universidade da
Terceira Idade?

REGUA 3 - SAUDE

Ql. HG agées municipais para ampliar a cobertura vacinal de idosos?

Q2. HG no Municipio oferta de capacitacdo para os profissionais de saude ampliarem
seus conhecimentos geronto-geriatricos?

Q3. HG acgbes para prevengdo de quedas de idosos?

Q4. Ha agdes para prevencdo e tratamento em saude bucal do idoso?

Q5. O municipio realiza atendimento domiciliar de idosos?

Q6. O municipio desenvolve cursos para cuidadores de idosos?

Q7. Os equipamentos da salde (UBS, AME, AMA) e sociais (CCI, CDI e ILPI)
encontram-se integrados?

Q8. Existem protocolos/procedimentos definidos para os profissionais da sadde que
atendem o idoso?

Q9. Ha profissional especialista em geriatria efou gerontologia que sirva como
referéncia na regido?

Q10. O plano municipal de Saude prevé agdes especificas para os idosos?

REGUA 4 - PARTICIPACAO

Ql. O Municipio possui Conselho do Idoso?

Q2. O Municipio possui Fundo do Idoso criado por lei?

Q3. HG campanhas para obter destinacdo fiscal do imposto de renda por parte de
empresas e de individuos para o Fundo Municipal do Idoso?

Q4. Os idosos tém representacdo no Conselho Municipal de Saude?

Q5. Os idosos tém representacdo no Conselho Municipal de Assisténcia Social?

Q6. Existem parcerias formalizadas com o 2° e 3° setores voltadas para agdes para
idosos?

Q7. A mobilidade urbana no municipio € adequada, isto &, existem meios e infraestrutura
adequados para os deslocamentos da populagéio em geral e em particular, dos idosos?
Q8. Existe politica municipal para promocgdo da acessibilidade que contemple
calcadas bem conservadas, guias rebaixadas, corrim@os, rampas, assentos
reservados e sinalizados nos énibus, entre outros?

Q9. Nos pontos turisticos do Municipio o idoso paga meia entrada?

Q10. Ha estimulo institucional para agdes voluntdrias em projetos com idosos?

PASSO A PASSO

PASSO 1: Reunir os representantes dos 6rgdos elencados no item 3.1.1, em ambiente
fisico ou virtual. E preciso definir um moderador para a oficing, a qual deverd ter no
maximo 6 horas de trabalho. Quanto maior o nUmero de instituicdes e organizacdes
representadas, o resultado estard mais proximo da percepcdo real dos gestores do
municipio;




PASSO 2: Explicar aos participantes o objetivo da oficina e sua dindmica. O
moderador deve (1) informar aos participantes o tempo que teré&io para responder
cada régua; (Il) manter o foco das discussdes e respostas nas perguntas; (Il) cuidar
para que todos participem das discussées; (IV) controlar o tempo. E importante uma
equipe de apoio ao moderador;

PASSO 3: Iniciar a discuss@o pela leitura da régua de Protecdo (ltem 3.1.3),
respondendo as questdes de forma coletiva. Preencher a folha sintese (item 3.1.5) com
O nUmero e a cor correspondente a resposta escolhida, e assim sucessivamente
seguindo o modelo de tabela acima apresentado no Iltem 3.];

PASSO 4: A partir do cémputo final das notas seria importante debater: ‘como o
municipio poderd melhorar nas dimensdes e questdes em que a resposta foi diferente
de Sim’.

PASSO 5: Definir prioridades e compromissos.

PASSO 6: Inserir a nota final do municipio no sistemma de monitoramento do
Programa Séo Paulo Amigo do Idoso.

PASSO 7: Encaminhar a lista de Presenca com a identificagdo do nome e
organizacdo de cada um dos participantes, a data da realizagdo da Oficina e o
Quadro Demonstrativo Final.

QUADROS E TABELAS
FOLHA SINTESE

Questoes | Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 [Q7 Q8 | Q9 | Q10 | Pontos
Régua 1l
Colorir
Régua 2
Colorir
Régua 3
Colorir
Régua 4
Colorir
NOTA FINAL (soma dos pontos das 4 réguas)

EXEMPLO DE PREENCHIMENTO DA FOLHA SINTESE

Questbes [ Q1 |Q2 |[Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 | Q8 | Q9 | Q10 | Pontos
Régual |2 2 1 2 2 1 -2 1 1 1 11

Colorir
Régua2 |2 2 2 2 2 2 2 -2 -2 -2 8
Colorir
Régua3 | -2 -2 -2 -2 -2 -2 2 2 1 1 -6
Colorir

Réguad |1 2 1 1 2 2 2 -2 -2 -2 5
Colorir
NOTA FINAL (soma dos pontos das 4 réguas) 18




QUADRO DEMONSTRATIVO FINAL

PROTECAO

EDUCACAO

SAUDE

PARTICIPACAO

EXEMPLO DE PREENCHIMENTO DO QUADRO DEMONSTRATIVO FINAL

PROTECAO EDUCACAO SAUDE PARTICIPACAO
Q7 Q8 Ql Q8
Q3 Q9 Q2 Q9
Q6 Q10 Q3 Q10
Q38 Ql Q4 Ql
Q9 Q2 Q5 Q3
Q10 Q3 Q6 Q4
Ql Q4 Q9 Q2
Q2 Q5 Q10 Q5
Q4 Q6 Q7 Q6
Q5 Q7 Q8 Q7
IDEA IDOSO

Esse instrumento foi elaborado pela Comissdo Intersecretarial do SP Amigo do idoso,
com a Consultoria de Alexandre Kalache, nos moldes do Ecdmetro, baseia-se no Guia
Global Cidade Amiga do Idoso da Organizagdo Mundial de Sadde — OMS, que &€ um
marco politico do envelhecimento ativo.

Sd&o oito réguas para medir a implementacdo do Estatuto do Idoso em seu Municipio.
O resultado, desejado por todos que acreditam e trabalham pela implementacdo do
Estatuto do Idoso, e em consequéncia pelo envelhecimento ativo, & que o Sistema de
Garantias de tais direitos seja o mais aprimorado possivel. Isto significa um Sistema de
Garantia de Direitos do Idoso — SGDI, com profissionais trabalhando integralmente,
visando aprimoramento permanente. Cada um dos oito aspectos abordados pela
OMS serviu de referéncia para uma bateria de questées que avaliom a situacdo do
municipio em cada uma das dimensdes: Espacos Urbanos e Servicos Publicos,
Transporte, Moradia, Participacdo Social, Respeito e Inclusdo Social, Participagéo
Civica e Emprego, Comunicacéo e Informacdo e Apoio Comunitdrio e Servicos de

Saude.

2 O documento segue o formato do EcGmetro de autoria de Cenise Monte Vicente criado no dmbito do
Projeto Envolver da Rede Social SGo Paulo executado em parceria e com recurso do Conselho Estadual

dos Direitos da Crianca e do Adolescente Condeca.
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As questbes devem ser avaliaodas em uma oficina com representantes de
organizagdes ou instituicbes da sociedade civil, que ao final irdo atribuir uma de trés
opcdes, conforme tabela abaixo. Ao final essas notas serdo somadas, podendo variar
entre -80 a +80, em que -80 significa a pior situagdo para o envelhecimento ativo e
+80 a melhor situagdo.

Sim Parcialmente  [INGo T

Avaliagéio | O grupo avaliaque
O aspecto
abordado pela
questdo estd
satisfatoriomente

O aspecto
abordado pela
questdo estd
parcialmente
contemplado na

O aspecto
abordado pela
questdo ndo estd
contemplado na

contemplado na agenda do
agenda do o
agenda do PN Mmunicipio
e municipio;
municipio.
Pontuacdo | 2 pontos 1 ponto -2 pontos

QUEM RESPONDE AO IDEA IDOSO

O IDEA - idoso deve ser respondido por idosos que atendam espontaneamente ao
convite dos responsdveis pela realizacdo da Oficina, e que, preferencialmente
participem de conselho, movimento social, clube de servigo, prestem servico
voluntdrio, integrem ONG, participem do JOMI, embora qualquer idoso que tenha
disponibilidade possa integrar-se a atividade. E desejdvel que os idosos representem
a comunidade quantitativa e qualitativamente.

« As cidades de Pequeno Porte | (até 20 mil habitantes) deverdo realizar 1 oficina com,
no minimo, 10 idosos.

« As cidades de Pequeno Porte I (de 20 mil a 50 mil habitantes) deverdo realizar 2
oficinas totalizando no minimo 20 idosos participantes.

. As cidades de Médio Porte (de 50 mil a 100 mil habitantes) deverdo realizar 3 oficinas
em bairros diversos da comunidade totalizando 50 idosos participantes.

. As cidades de Grande Porte (de 100 mil habitantes a 999 mil) deverdo realizar 4
oficinas em bairros diversos da comunidade de modo a totalizar 100 idosos
participantes.

« As Metrépoles podem manter o mesmo padrdo das cidades de grande porte.

PASSO A PASSO

PASSO 1: Reunir os representantes dos 6rgdos elencados no item 3.2.1, em ambiente
fisico ou virtual. E preciso definir um moderador para a oficing, a qual deverd ter no
maximo 4 horas de trabalho. Quanto maior o nimero de instituicdes, organizagdes e
representantes da sociedade civil, o resultado estard mais proximo da realidade do
Municipio;

PASSO 2: Explicar aos participantes o objetivo da oficina e sua dindmica. O
moderador deve (i) informar aos participantes o tempo que terdo para responder
cada régua; (ii) manter o foco das discussées e respostas nas perguntas; (iii) cuidar
para que todos participem das discussées; (iv) controlar o tempo. E importante uma
equipe de apoio ao moderador;




PASSO 3: Iniciar a discussdo pela leitura da régua de Espagos Abertos e Prédio (item
3.2.3), respondendo as questdes de forma coletiva. Preencher a folha sintese (item
3.25) com o ndmero e a cor correspondente a resposta escolhidg, e assim
sucessivamente seguindo o modelo de tabela acima apresentado no Item 3.2;

PASSO 4: A partir do computo final das notas seria importante debater: ‘como o
municipio poderd melhorar nas dimensodes e questdes em que a resposta foi diferente
de Sim’,

PASSO b5: Definir prioridades e compromissos;

PASSO 6: Inserir a nota final do municipio que corresponderd a média aritmética
simples dos valores obtidos em cada uma das Oficinas realizadas. Ex.: Municipio Porte
Il (2 Oficinas) Oficina 1 nota= 60; Oficina 2 nota= 70. Média Aritmética Simples = 60+70
=130 = 65 (nota final);

PASSO 7: Encaminhar a lista de Presenca com a identificagdo do nome e
organizagéo de cada um dos participantes, a data da realizagdo das Oficinas e o
Quadro Demonstrativo Final.

REGUAS E QUESTIONAMENTOS
REGUAT1 - ESPACOS URBANOS E SERVIGCOS PUBLICOS

QI: O calgamento, em geral, € bem conservado, nivelado e amplo o suficiente para
acomodar cadeiras de rodas, com meio-fio rebaixado?

Q2: Existem banheiros publicos?
Q3: HA bancos publicos em parques, nas paradas de dnibus e em espacos publicos?

Q4: Os sinais de transito sdio regulados para dar tempo suficiente para que os
idosos atravessem a rua?

Qb: HA atendimento especial para os idosos, como filas separadas ou guichés
especificos?

REGUA 2 - TRANSPORTE

QIl: O municipio tem transporte pablico coletivo (6nibus, van, circular)? Se sim, é
seguro e confortavel para os idosos?

Q2: Os veiculos dispdem de assentos reservados e esta reserva é respeitada?

Q3: Os veiculos sdo bem sinalizados, com indicacdo bem visivel externa e interna do
seu numero e da rota que fazem?

QA4: Ha preocupacdo local com a capacitagdo dos motoristas para que sejam gentis
e prestativos?(aguardam a chegada dos idosos, esperam todos se acomodarem
para dar a partida, ajudam no embarque e desembarque, entre outros?).

Qb: Ha servicos de transporte adaptados para pessoas com deficiéncia efou
mobilidade reduzida? (espago para transporte de cadeiras de rodas ou andadores).

REGUA 3 - MORADIA

QI: Existe programa municipal de moradia a custo acessivel para todos os idosos?
Q2: Néio existem idosos vivendo em moradias com materiais impréprios (madeirit,
lonas etc.) e sem infraestrutura adequada (banheiro interno, sem esgoto, sem
ligacéo de dgua e energia, sem coleta de lixo)?




Q3: O municipio tem politica habitacional para idosos (exemplos: republica,
fornecimento de cesta de materiais de construcdo e assisténcia técnica, moradia
para idoso independente, fornecimento de planta-padréo de moradia concebida de
acordo com os principios do Desenho Universal)?

Q4: Ha financiamentos e auxilio financeiro para reformas da casa ou adaptagdo da
moradia ds necessidades do idoso — por exemplo - colocacdo de barras de
segurancga nos banheiros, nivelagdo de piso etc.?

Qb: Néo existem idosos vivendo em dreas de risco, sujeitas a enchentes,
desmoronamentos e/ou contaminadas?

REGUA 4 - PARTICIPAGAO SOCIAL

QIl: O poder pUblico de seu municipio realiza eventos para os idosos? Se sim, o
transporte e custo sdo facilitados?

Q2: H4 em sua comunidade eventos culturais e de lazer em bons hordrios (por
exemplo: durante o diqg, ao final da tarde e inicio da noite)?

Q3: Os clubes de servigos tém o apoio do setor publico e privado para desenvolver
acdes para idosos?

Q4: As atividades comunitdrias estimulam a participacdo de pessoas de diferentes
idades e formacdo cultural?

Qb: Ha preocupacdo do poder publico em realizar atividades que propiciem a
convivéncia entre os jovens e os idosos?

REGUA 5 - RESPEITO E INCLUSAO SOCIAL

Ql: Vocé se sente bem atendido pelos servigos plblicos, privados e voluntdrios?
Q2: Os idosos sdo incluidos nas atividades comunitdrias voltadas para a familia?
Q3: Os idosos sdo envolvidos em atividades escolares com alunos e professores?
Q4: Os idosos tém oportunidades de partilhar seu conhecimento, histéria e
experiéncia com outras geracdes?

Qb: Os idosos sdo ouvidos para a tomada de decisdes dos vereadores e prefeito?

REGUA 6 - PARTICIPAGAO CiVICA E EMPREGO

QI: Em seu Municipio hd oportunidades de emprego para os idosos?
Q2: Existem politicas e leis municipais que proibem a discriminagdo com base na
idade?

Q3: HA oportunidades flexiveis para os idosos, com opgdes de emprego em meio
expediente ou tempordrio ou incentivo ao empreendedorismo ou forma de geragdo
de renda para idosos?

Q4: Os sindicatos ou outras associagdes de funciondrios apoiam opgdes flexiveis,
como meioexpediente e trabalho voluntdrio, para permitir uma maior participacdo
dos trabalhadores idosos?

Qb: Existe apoio para empresdarios idosos e oportunidades para trabalho auténomo
(por exemplo, mercados para se vender hortifrutigranjeiros e artesanato,
treinamento para a administracéo de pequenos negdcios e microfinanciamento
para trabalhadores idosos)?




REGUA 7 - COMUNICAGAO E INFORMACAO

Q1: A populagdo idosa é bem informada sobre diversas questées como campanhas
de vacinacgdo, atividades sociais, de lazer, direitos e outras informagdes importantes
para os idosos?

Q2: Na sua cidade, existem programas de radio e/ou TV que abordem apenas os
temas relacionados aos idosos?

Q3: A comunicacdo, seja impressa ou verbal, usa palavras simples, conhecidas, em
frases curtas e objetivas?

QA4: Servicos automatizados de atendimento telefénico ddo instrugdes de forma lenta e
clara, e informam como as mensagens podem ser repetidas a qualquer momento?
Qb5: H& amplo acesso publico a computadores e a internet, disponiveis
gratuitamente ou a baixo custo, em locais publicos como reparticdes
governamentais, centros comunitarios e bibliotecas?

REGUA 8 - APOIO COMUNITARIO E SERVIGOS DE SAUDE

QI: Os servicos sociais e de salde estdo bem distribuidos pela cidade, sua localizacdo é
conveniente e pode-se chegar facilmente a eles por todos os meios de transporte?

Q2: Os equipamentos sociais Centros de Convivéncia e Centros Dia e as Instituigbes
de Longa Permanéncia (ILPIs) estdo localizadas préximo ao comércio, aos servigos e
as areas residenciais, para que os idosos permanecam integrados a comunidade?
Q3: E oferecida ao idoso uma variedade adequada de servigos de apoio comunitdrio
e de saude visando a promog¢d&o, manuteng¢do e restauracdo da sua saude?

Q4: Os idosos recebem assisténcia domiciliar que incluem servigos de salde, tipo
cuidadores ou assisténcia domiciliar?

Qb: Os servigos sociais e de salude oferecidos em seu municipio sdo suficientes e
satisfatorios?

QUADROS ETABELAS
FOLHA SINTESE

Questoes Ql Q2 Q3 Q4 Q5 Pontos
Régua 1
Colorir
Régua 2
Colorir
Régua 3
Colorir
Régua 4
Colorir
Régua 5
Colorir
Régua 6
Colorir
Régua 7
Colorir
Régua 8
Colorir
NOTA FINAL (soma dos pontos das 8 réguas)




EXEMPLO DE PREENCHIMENTO DA FOLHA SINTESE

Questoes Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Pontos
Régua 1 2 2 1 2 2 9
Colorir
Régua 2 2 2 2 2 2 10
Colorir
Régua 3 -2 -2 -2 -2 -2 -10
Colorir
Régua 4 1 1 1 1 1 5
Colorir
Régua 5 1 2 1 1 2 7
Colorir
Régua 6 2 2 2 2 2 10
Colorir
Régua 7 -2 -2 -2 -2 -2 -10
Colorir
Régua 8 1 1 1 1 1 5
Colorir
NOTA FINAL (soma dos pontos das 8 réguas) 26
QUADRO DEMONSTRATIVO FINAL
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residéncias Social Emprego

Saude

EXEMPLO DE PREENCHIMENTO DO QUADRO DEMONSTRATIVO FINAL

. L. Apoio
Espagos . Participacao Respe|t~o € Part:lc'lpagao Comunicagdo | Comunitario
abertos e Transportes Moradia j Inclusdo Civicae = .
A Social . e Informacgdo | e Servicos de
residéncias Social Emprego ;
Saude
Q3 Ql Ql Ql Ql Q1 Q1 Ql
Ql Q2 Q2 Q2 Q3 Q2 Q2 Q2
Q2 Q3 Q3 Q3 Q4 Q3 Q3 Q3
Q3 Q4 Q4 Q4 Q2 Q4 Q4 Q4
Q4 Q5 Q5 Q5 Q5 Q5 Q5 Q5
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1. SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

1.1 Criar o Conselho Municipal do Idoso - OBRIGATORIA

Acao:

Criar o Conselho Municipal do Idoso

Breve descricao:

O municipio devera criar o Conselho Municipal do Idoso através de
Legislacdo Municipal especifica.

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social

Conselho Municipal do Idoso criado. Sugestao de, no minimo, 10

Indicador: membros divididos paritariamente.
Pequeno |l | Pequeno Il Médio Grande Metropole
Meta por porte
1 1 1 1 1
Tempo estimado de 12 meses

implementacao:

Documentos
comprobatorios:

Diario Oficial do Municipio com a Lei Municipal promulgada pelo
prefeito.
Rubrica orcamentaria criada por Decreto Municipal.

1.2 Implantar agdes de seguranca alimentar voltadas para o idoso

Acao:

Implantar acoes de seguranca alimentar voltadas para o idoso

Breve descricao:

O municipio devera implantar agdes especificas para seguranga
alimentar da populagao idosa.

Ex. de agOes: cursos sobre dieta alimentar saudavel para idosos;
campanhas para ensinar sobre higiene e manuseio de alimentos e
cuidados na compra, preparacao e armazenamento de produtos;
ensinar a preparar ou distribuir multi-mistura como suplementacao
alimentar para idosos. (REVER DESCRICAO - duas fichas: seguranca
alimentar; orientacao alimentar)

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social (CDS/COSAN)

Indicador:

NuUmero de agdes voltadas para seguranca alimentar.

Meta por porte

Pequeno| | Pequeno ll Médio Grande Metropole

2 acoes
implementadas

2 acoes
implementadas

2 acoes
implementadas

2 acoes
implementadas

2 acoes
implementadas

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo




1.3 Criar o Conselho Municipal do Idoso - OBRIGATORIA

Acao:

Estimular acoes voluntarias para atuar em projetos com idosos

Breve descricao:

O municipio devera organizar e capacitar voluntarios para atuar em
equipamentos publicos programas, projetos e a¢des voltados a
populacao idosa

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador:

Taxa de voluntarios em projetos voltados para idosos no municipio

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metropole
30% da 30% da 30% da 30% da 30% da
populacdo | populacao | populacdo | populacao | populacdo
exercendo exercendo exercendo exercendo exercendo
a0 menos a0 menos a0 menos a0 menos a0 menos
1 acao 1 acao 1 acao 1 acao 1 acao
voluntaria voluntaria voluntaria voluntaria voluntaria

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo

Legenda:

TV: taxa de voluntarios
NV: n° de voluntarios
Pop: populacdo do municipio

Formula de calculo:

TV = NV / Pop

1.4 Realizar diagnoésticos de gestéo sobre as politicas voltadas para os
idosos - IDEA GESTOR

Acao:

Realizar diagnosticos de gestao sobre as politicas voltadas para o
idoso

Breve descricao:

O Municipio devera realizar diagndstico sistémico, utilizando
metodologia criada no ambito da Comissao Intersecretarial do
Programa Sao Paulo Amigo do Idoso utilizando como base os 04
Pilares de Atuacao (Protecao, Educacao, Saude e Participacao).

A metodologia € baseada na tecnologia social do Ecametro:
instrumento criado para medir a implementacgao do Estatuto da
Crianca e do Adolescente — ECA.

Pilar:

Todos

Secretaria de
Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador:

Diagnostico de gestao realizado de acordo com a metodologia
apresentada

Meta por porte

Pequeno |l | Pequeno Il Médio Grande Metropole

1 diagnéstico realizado e consolidado com no minimo 80% dos
representantes do sistema de garantia de direitos.

Tempo estimado de
implementacao:

12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo com o resultado do diagnéstico




1.3 Criar o Conselho Municipal do Idoso - OBRIGATORIA

Acao:

Estimular acoes voluntarias para atuar em projetos com idosos

Breve descricao:

O municipio devera organizar e capacitar voluntarios para atuar em
equipamentos publicos programas, projetos e a¢des voltados a
populacao idosa

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador:

Taxa de voluntarios em projetos voltados para idosos no municipio

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metropole
30% da 30% da 30% da 30% da 30% da
populacdo | populacao | populacdo | populagao populagao
exercendo | exercendo | exercendo | exercendo exercendo
a0 menos a0 menos a0 menos ao menos a0 menos
1 acao 1 acao 1 acao 1 acao 1 acao
voluntaria voluntaria voluntaria voluntaria voluntaria

Tempo estimado de
implementacao:

06 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo

Legenda:

TV: taxa de voluntarios
NV: n° de voluntarios
Pop: populacdo do municipio

Formula de calculo:

TV = NV / Pop

1.4 Realizar diagnoésticos de gestéo sobre as politicas voltadas para os
idosos - IDEA GESTOR

Acao:

Realizar diagnosticos de gestao sobre as politicas voltadas para o
idoso

Breve descricao:

O Municipio devera realizar diagndstico sistémico, utilizando
metodologia criada no ambito da Comissao Intersecretarial do
Programa Sao Paulo Amigo do Idoso utilizando como base os 04
Pilares de Atuacao (Protecao, Educacao, Saude e Participacao).

A metodologia € baseada na tecnologia social do Ecametro:
instrumento criado para medir a implementacgao do Estatuto da
Crianca e do Adolescente — ECA.

Pilar:

Todos

Secretaria de
Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador:

Diagnostico de gestao realizado de acordo com a metodologia
apresentada

Meta por porte

Pequeno |l | Pequeno Il Médio Grande Metropole

1 diagndstico realizado e consolidado com no minimo 80% dos
representantes do sistema de garantia de direitos.

Tempo estimado de
implementacao:

12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo com o resultado do diagndstico




1.5 Realizar diagnéstico com os idosos no municipio (Selo Inicial e Pleno)
- IDEA IDOSO

Acao:

Realizar diagnodstico com os idosos no municipio (Selo Inicial e
Pleno)

Breve descricao:

O municipio devera realizar diagnostico sistémico com os idosos
utilizando tecnologia social com as dimensdes do Guia Global
Cidade Amiga do Idoso criada no ambito do SP Amigo do Idoso.

O diagnéstico pode ser feito utilizando a metodologia de grupos
focais, que organiza grupos de idosos e os escuta seguindo as
perguntas feitas no instrumento apresentado.

A metodologia é baseada na tecnologia social do Ecametro:
instrumento criado para medir a implementacao do Estatuto da
Crianca e do Adolescente — ECA.

Pilar:

Todos

Secretaria de
Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador:

Diagndstico realizado com os idosos do municipio

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metropole

1 diagnostico realizado tendo ouvido, no minimo, XX% dos idosos
do municipio — A DEFINIR

Tempo estimado de
implementacao:

12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo com o resultado do diagnostico

1.6 Cadastrar os idosos no CadUnico - OBRIGATORIA

Acao:

Cadastrar os idosos no CadUnico

Breve descricao:

O municipio devera cadastrar idosos no sistema federal CadUnico,
conforme critérios de elegibilidade descritos no Decreto n°6.135 de 26
de Junho de 2007.

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social (CDS/CGE)

Indicador:

Porcentagem de idosos em situacao de vulnerabilidade cadastrados
no CadUnico

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Meédio Grande Metropole

80% a 100% dos idosos em situacao de vulnerabilidade cadastrados
no CadUnico

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Sistema Federal CadUnico
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1.7 Desenvolver agées para ampliar a cobertura dos idosos que tém

direito ao Beneficio de Prestacdo (BPC)

Desenvolver acoes para ampliar a cobertura dos idosos que tém

Acao: direito ao Beneficio de Prestacao (BPC)

Busca Ativa das pessoas idosas com 65 anos mais com renda per capita
inferior a um quarto do saldrio minimo que estao cadastradas no CadUnico
para orientagdao e acompanhamento social até o acesso ao BPC.

Breve descricao:

Pilar: Participacao

Secretaria de Estado: | Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador: Aumento de concessao de BPC Idoso para o BPC
Pequeno |l | Pequeno i Médio Grande Metropole
Meta por porte
28% 17% 16% 17% 19%
Tempo estimado de
2 anos

implementagao:

Documentos

.. Folha de Pagamento do BPC e Informac&es do CadUnico
comprobatdrios:

Pontos colocados pela Antonia:

- Cada municipio tem um percentual, entdo nao saberia dizer se é possivel estabelecer esta
meta individualmente, peco que avaliem por favor. Na média teriamos os seguintes
percentuais por porte: Estado 17%; Peq | - com 401 municipios 28%; Peq IlI- com 120
municipios 17%; Médio - com 49 municipios 16%; Grande- com 72 municipios 17%;

metrépole- com 03 municipios - 19%.
- Tempo estimado de implementacao: aqui se formos individualizar a meta, dividiria o

percentual em dois anos, ndo sei como vocés estao fazendo para as demais acdes e como
sera este acompanhamento.

- Adianto que esta busca ativa ja estamos fazendo em Bauru, Araraquara, Vale do Ribeira e
Sorocaba tanto para a pessoa idosa quanto para a pessoa com deficiéncia.

1.8 Criar o Fundo Municipal do Idoso - OBRIGATORIA

Acao: Criar o Fundo Municipal do Idoso

O municipio devera criar o Fundo Municipal do Idoso através de

Breve descricao: . . -
Legislacao Municipal especifica

Pilar: Todos

Secretaria de Estado: | Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador: Fundo Municipal do Idoso criado
Pequeno |l | Pequeno i Médio Grande Metropole
Meta por porte
1 1 1 1 1
Tempo estimado de 12 meses

implementacao:

Diario Oficial do Municipio dou Publicagdo em Jornal de grande
circulacao

Documentos
comprobatorios:




1.9 Implantar projeto de resgate da histéria oral sobre a criagéo dos
bairros e/ou do municipio

Implantar projeto de resgate da historia oral sobre a criacdao dos
bairros e/ou do municipio

Breve descricao:

O municipio promovera oficinas culturais de resgate da memoria e
historias da cidade, por meio das lembrancgas e da historia oral dos
municipios. As oficinas serdo para ouvir as histérias do municipio
contada pelos idosos. Essa acao pode ser realizada dividindo-se a
historia dos municipios por bairros.

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Cultura e Economia Criativa / Secretaria de
Desenvolvimento Social

implementacao:

Indicador: Numero de oficinas realizadas
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metrépole
Minimo de | Minimode | Minimode | Minimo de | Minimo de

Meta por porte 3 o'fis:inas; 3 o.fi.cinas; 6 o‘fis:inas; 9 o.fi'cinas; 18 c.>chinas;
participacdo | participacao | participagao | participacao | participacao
minima de minima de minima de minima de minima de

10 idosos 10 idosos 10 idosos 10 idosos 10 idosos
T .
empo estimado de 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Secretaria Municipal da Cultural ou area responsavel;

1.10 Implantar republicas para idosos independentes

Acao:

Implantar republicas para idosos independentes

Breve descricao:

Implantar, por meio de construgdo ou reforma, equipamentos de
moradia assistida para idosos independentes, de baixa renda e em
situacao de vulnerabilidade social, aplicando os conceitos e
parametros do Desenho Universal e servi¢os socioassistenciais
tipificados.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacdao / Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador: NuUmero de republicas e numero de vagas ( n° de idosos atendidos)
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metrépole
1 republica | 1republica | 1republica | 1 republica | 1 republica

Meta por porte com, no com, no com, no com, no com, no
minimo, 8 minimo, 8 minimo, 8 minimo, 8 minimo, 8

vagas vagas vagas vagas vagas

Tempo estimado de

) - 12 meses

implementacao:

Documentos

comprobatorios:

Relatorio técnico e projeto social




1.11 Desenvolver plano de educacdo continuada para requalificacéo

profissional do idoso

Acao:

Desenvolver plano de educacao continuada para requalificacido
profissional do idoso

Breve descricao:

Curso “Volta a Escola” — o municipio propiciara programa destinado as
pessoas idosas, adultos proximos a aposentadoria visando a
integracao na sociedade loca e a valorizacao do conhecimento e
experiéncias de vida, mediante:

« Oferta de cursos de educacao profissional adequada para idosos
aproveitando-se seus conhecimentos, potencialidades e habilidades,
oportunizando o desempenho em atividades remuneradas ou nao.

Pilar:

Educacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social /Secretaria do
Desenvolvimento Economico (consta Secretaria da Educacao
Municipal no detalhamento das acoes)

Indicador:

Numero de cursos de requalificagdo

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Meédio Grande Metrépole

Ter, no Ter, no Ter, no Ter, no Ter, no
minimo, 5% | minimo, 5% | minimo, 5% | minimo, 5% | minimo, 5%
dos idosos | dosidosos | dosidosos | dosidosos | dosidosos

do do do do do
municipio municipio municipio municipio municipio
participando | participando | participando | participando | participando
dos cursos | dos cursos | doscursos | doscursos | dos cursos

Tempo estimado de
implementacao:

06 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo fornecido pela Secretaria Municipal de
Administracao

1.12 Garantir assento ao idoso nos Conselhos Municipais de Sadde e

Assisténcia Social

Acao:

Garantir assento ao idoso nos Conselhos Municipais de
Saude e Assisténcia Social

Breve descricao:

Os municipios deverdo alterar as leis de criacao dos Conselhos
Municipais de Saude e Assisténcia Social para garantir assento ao
idoso

Pilar:

Participagao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude / Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador:

Assento de idosos nos Conselhos de Assisténcia Social e Saude

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno ll Médio Grande Metropole

Minimo de | Minimo de | Minimode | Minimo de | Minimo de
1 idoso 1 idoso 1 idoso 1 idoso 1 idoso
participando | participando | participando | participando | participando
do Conselho | do Conselho | do Conselho | do Conselho | do Conselho
Municipal Municipal Municipal Municipal Municipal

de de de de de
Assisténcia | Assisténcia | Assisténcia | Assisténcia | Assisténcia
Social; Social; Social; Social; Social;

Minimo de | Minimo de | Minimo de | Minimo de | Minimo de
1 idoso 1 idoso 1 idoso 1 idoso 1 idoso
participando | participando | participando | participando | participando
do Conselho | do Conselho | do Conselho | do Conselho | do Conselho
Municipal Municipal Municipal Municipal Municipal
de Saude. de Saude. de Saude. de Saude. de Saude.

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

CONSEAS, CES, Conselhos Municipais da Assisténcia Social e Saude




1.13 Elaborar/implantar agées de incluséo produtiva para idosos

Acao:

Elaborar/implantar ac6es de inclusao produtiva para idosos

Breve descricao:

Programa Impulsiona: agdo integrada nos municipios para
implementacédo de programas de capacitacao , intermediacao de mao-
de-obra e empreendedorismo

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social (CDS/CAS) / Secretaria de
Desenvolvimento EconoOmico/

Indicador: Porcentagem de idosos inseridos nos cursos
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metropole
Meta por porte Demanlea Demanda Demanda Demanda Demanda
espontanea | ochontanea | espontdnea | espontanea |espontinea
Tempo estimado de
P 12 meses

implementacao:

Documentos
comprobatorios:

Estar cadastrado no Cadastro Unico.

1.14 Elaborar/Implementar agdes de inclusdo digital para idosos

Acao:

Elaborar/Implementar acoes de inclusao digital para idosos

Breve descricao:

Proposta de parceria com entidades privadas para desenvolver
acoes integradas de inclusao digital ( propor ao conselho?)

Pilar:

Participacao e educacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social (CDS/CAS) / Secretaria da

Educacao
. Porcentagem de idosos participantes de Centros de Convivéncia dos
Indicador:
ldosos
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metrépole
Meta por porte
Porp >0% 50% 50% 50% 50%
Tempo estimado de 12 meses

implementacao:

Documentos
comprobatorios:

Estar cadastrado no Cadastro Unico.




1.15 Incluir agdées para garantia dos direitos dos idosos nos planos
municipais de saldde e de assisténcia social.

Acao:

Incluir acOes para garantia dos direitos dos idosos nos
planos municipais de saude e de assisténcia social.

Breve descricao:

Na elaboracao dos Planos Municipais de Saude e de Assisténcia
Social, deverao ser descritas acdes que garantam direitos dos idosos,
assumidas no Protocolo de Intencdes.

Pilar:

Saude, Participacao, Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude / Secretaria de Desenvolvimento Social
(CDS/CAS)

Indicador:

Numero de a¢des descritas nos planos municipais de saude e
assisténcia social

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Meédio Grande Metrépole
Saude: 3 Saude: 3 Saude: 3 Saude: 3 Saude:3
acoes acoes acoes acoes acoes
Assist. Assist. Assist. Assist. Assist.
Social: 3 Social: 3 Social: 3 Social: 3 Social: 3
acoes acoes acoes acoes acoes

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Plano Municipal de Assisténcia Social (PMAS) e Plano Municipal de
Saude (PMS)

1.16 Integrar atendimento dos servigos do SUS e do SUAS para o idoso
(ccl, D, ILPIs)

Acao:

Integrar atendimento dos servicos do SUS e do SUAS para o
idoso (CCI, CDI, ILPIs)

Breve descricao:

Municipio devera estabelecer fluxos de atendimento integrados entre
os equipamentos do SUS e do SUAS.

Integragdo dos servigos CCl, CDI e ILPIs com as equipes de saude da
atencao basico do SUS e com as equipes dos CRAS e CREAS.

Ex.: palestras de salde ocular e bucal nos equipamentos, avaliacao de
medicagao por enfermeiros, palestras dos direitos e garantias dos
idosos nos equipamentos.

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude / Secretaria de Desenvolvimento Social
(CDS/CAS)

Indicador:

NuUmero de acdes de integracao nos equipamentos

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metropole
1 acao 1 acao 1 acao 1 acao 1 acao
integrada integrada integrada integrada integrada
por tipo de | portipode | portipode | portipode | portipo de
equipamento | equipamento | equipamento | equipamento | equipamento

Tempo estimado de
implementacao:

12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo




2.1 Redlizar campanhas institucionais focadas na preveng¢déo e na

2. SECRETARIA DA JUSTICA E CIDADANIA

identificagc@o da violéncia contra a pessoa idosa

Acao:

Realizar campanhas institucionais focadas no atendimento
a pessoa idosa vitima de violéncia

Breve descricao:

Realizar campanhas institucionais em midias de grande circulacao
local (flyers, banners, radio, outdoor, televisdo, internet, entre outros)
focadas na prevencao e na identificacdo da violéncia contra a pessoa
idosa.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Justica e Cidadania

implementacao:

Indicador: NuUmero de campanhas institucionais realizadas.
Pequeno | | Pequeno Il Meédio Grande Metropole
Meta por porte
1 1 1 1 2
Tempo estimado de 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Material de campanha e registro fotografico.

2.2 Implantar servico(s) de acolhimento e tratamento de dendincias

referentes a violacdo de direitos da pessoa idosa

Realizar acoes periodicas de efetivacao de direitos da pessoa idosa
em territorios de alta vulnerabilidade

Breve descricao:

Realizar agdes periddicas e intersetoriais para a efetivacdo de direitos
da pessoa idosa, com a oferta de atividades fisicas monitoradas,
atividades socioeducativas e servicos basicos de salde e de assisténcia
social, que promovam o atendimento preventivo mais eficaz em
favelas e demais territérios de alta vulnerabilidade.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Justica e Cidadania

implementacao:

Indicador: NUmero de acdes realizadas.
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metropole
Meta por porte
6 6 12 24 36
T .
empo estimado de 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Plano de atividades/servicos de cada acao e relatorio fotografico de
todas as acOes realizadas.




2.3 Promover a educacéo em direitos da pessoa idosa

Acao:

Promover a educacao em direitos da pessoa idosa

Breve descricao:

Promover periodicamente oficinais de estudo do Estatuto do Idoso e
orientar as pessoas idosas sobre os seus direitos e deveres.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Justica e Cidadania

implementacao:

Indicador: NuUmero de participantes nas oficinas de estudo do Estatuto do Idoso
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metrépole
Meta por porte
100 250 550 2.000 7.500
T .
empo estimado de 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Planejamento anual das a¢bes educativas, lista de presenca e registro
fotografico de todas as acdes realizadas.

3. SECRETARIA DA CULTURA EECONOMIA CRIATIVA

3.1 Implantar projeto para facilitar o acesso e participagéo do idoso em

atividades culturais

Acao:

Implantar projeto para facilitar o acesso e participacao do idoso
em atividades culturais

Breve descricao:

Cabe ao municipio propiciar condicbes para facilitar o acesso e a
participagao (transporte, alimentacdao, monitoramento) dos idosos
residentes na cidade em atividades culturais promovidas.

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Cultura e Economia Criativa

implementacao:

Indicador: NuUmero de idosos beneficiados

Pequeno | | Pequeno i Médio Grande Metropole
Meta por porte
Tempo estimado de 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Relatério da atividade, informando o nimero de vagas oferecidas, o
nuamero de inscrito, formas de apoio ofertadas com comprovagao
fotografica;




turisticos

3.2 Implantar projeto de monitoria para idosos em pontos culturais e

Acao:

Implantar projeto de monitoria para idosos em pontos culturais e
turisticos

Breve descricao:

O municipio devera implantar um programa/projeto onde os idosos
serao capacitados a atuar como monitores em pontos culturais e ou
turisticos, visando a interacao intergeracional e compartilhar o “saber”
deste idoso sobre a cidade

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria do Turismo / Secretaria da Cultura e Economia Criativa

Indicador:

NUmero de idosos monitores

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno I Médio Grande Metropole

Tempo estimado de
implementacao:

Até 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Relatério detalhado da capacitacao (plano pedagdgico), o numero de
vagas de monitoramento, o niUmero de inscritos, formas de apoio
ofertadas com comprovacéao fotografica;

3.3 Campanhas institucionais periddicas em pontos turisticos e

equipamentos culturais

Acao:

Campanhas institucionais peridodicas em pontos turisticos e
equipamentos culturais

Breve descricao:

O municipio devera implantar a meia-entrada em todo ponto turistico
do municipio, ja que ainda em alguns locais os idosos ndo encontram
esse beneficio.

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria do Turismo / Secretaria da Cultura e Economia

Indicador:

Indice de meia-entrada para idosos em pontos turisticos

Meta por porte

Pequeno |l | Pequeno i Meédio Grande Metropole

100% 100% 100% 100% 100%

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Relatério, material da campanha, comprovacgao fotografica




3.4 Implantar acdes culturais para os equipamentos de acolhimento

institucional voltados para o idoso

Acao:

Implantar acoes culturais para os equipamentos de acolhimento
institucional voltados para o idoso

Breve descricao:

O municipio devera estabelecer o projeto que englobe atividades
culturais a ser realizadas nos equipamentos de acolhimento
institucionais (ex.: ILPI, CDI) para idosos como mediacao de leitura,
jogos de estratégia, contagem de historias, saraus, etc.

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Cultura e Economia Criativa

Indicador:

% de atividades realizadas

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno i Médio Grande Metropole

70% 70% 70% 70% 70

Tempo estimado de
implementacao:

8 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Plano das atividades anual e relatorio fotografico.




4.1 Implementar politicas e acdées para diminuigcdo do indice de

4. SECRETARIA DA EDUCACAO

analfabetismo local em idosos

Acao:

Implementar politicas e agoes para diminuicao do indice de
analfabetismo local em idosos

Breve descricao:

Propiciar espacos educativos para alfabetizagdao de idosos em cursos
especificos, ministrados por professores/estudantes universitarios
capacitados, utilizando-se material didatico-pedagdgico adequado a

faixa etaria.

Pilar:

Educacao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Educacao

indice de acdes propostas para alfabetizar pessoas idosas (NT: N° de

implementacao:

Indicador: N .
alunos/populacao beneficiada)
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metropole
1 ou mais 1 ou mais 1 ou mais 1 ou mais 1 ou mais
acoes acoes acoes acoes acoes
implantadas | implantadas | implantadas | implantadas | implantadas
que que que que que
contemplem | contemplem | contemplem | contemplem | contemplem
Meta por porte a reducao a reducao a reducao a reducao a reducao
de no de no de no de no de no
minimo 5% | minimo 5% | minimo 5% | minimo 5% | minimo 5%
do nimero | do nimero | do nimero | do nimero | do nimero
de de de de de
analfabetos | analfabetos | analfabetos | analfabetos | analfabetos
no no no no no
municipio municipio municipio municipio municipio
Tempo estimado de
P 6 a8 meses (NT: 12 meses)

Documentos
comprobatorios:

Relatério do municipio com informacgdes do projeto politico-
pedagdgico e declaracao da escola/professor com os
concluintes, especificando o numero de vagas ofertadas e o numero
de concluintes.
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4.2 Implementar programas pedagogicos interdisciplinares com o
tema do envelhecimento humano

Acao:

Implementar programas pedagodgicos interdisciplinares com o
tema do envelhecimento humano

Breve descricao:

Implementar na proposta pedagdgica e nos curriculos das escolas da
rede municipal de ensino, componentes curriculares que tratam do
processo de envelhecimento humano, conforme preconizado pela
Base Nacional Curricular Comum.

Pilar:

Educacao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Educacao

Indicador:

Porcentagem de escolas do municipio com projetos implantados

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno i Médio Grande Metrépole
100% das 100% das 100% das 100% das 100% das
escolas, escolas, escolas, escolas, escolas,
conforme conforme conforme conforme conforme
preconizado | preconizado | preconizado | preconizado | preconizado
pela BNCC | pela BNCC | pela BNCC | pela BNCC | pela BNCC

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Relatorio do municipio com informagdes do projeto politico-
pedagdgico e declaracao da escola/professor com os concluintes.

4.3 Promover cursos de capacitagéio que desenvolvam o papel de

educador do idoso

Acao:

Promover cursos de capacitacao que desenvolvam o papel de
educador do idoso

Breve descricao:

Cursos de atualizacdo destinados as pessoas idosas, interessadas na
transmissao de conhecimentos e experiéncias vivenciadas as novas
geracoes, visando a preservacao da memoria e da identidade culturais.

Pilar:

Participacao, Educacao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Educacao
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Indicador: Numero de cursos oferecidos aos idosos
Pequeno |l | Pequeno Il Médio Grande Metropole
“N° de “N° de “N° de “N° de “N° de
Meta por porte cursos Cursos cursos cursos Cursos
oferecidos oferecidos oferecidos oferecidos oferecidos
aos idosos” | aos idosos” | aos idosos” | aos idosos” | aos idosos”
Tempo estimado de
. P - 6 a 12 meses
implementacao:
Documentos . .. )
. . Registro administrativo
comprobatorios:
| |




5.1 Implantar projetos em espacos publicos existentes em conformidade

5. SECRETARIA DA HABITACAO

com a NBR 9050 da ABNT

Implantar projetos em espacos publicos existentes em
conformidade com a NBR 9050 da ABNT

Breve descricao:

A prefeitura devera: reformar prédios publicos ou reurbanizar areas
municipais eliminando todas as barreiras que impecam a circulagao
com conforto e seguranca e o usufruto desses espacos, aplicando os
parametros da NBR 9050.

Categorizagao de projetos:

* Pracas

« Conjunto de passeios e travessias em area central

« Estacao de transporte publico

« Prédios publicos

« Conjunto de pragas em area central e centros de bairro

« Conjunto de calcadas e travessias em area central e centros de bairro

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacao e Secretaria da Cultura

implementacao:

Indicador: Numero de projetos acessiveis implantados
Pequeno |l | Pequeno i Meédio Grande Metropole
Meta por porte : : : : :
1 projeto 1 projeto 2 projetos 3 projetos 4 projetos
T timado d
empo estimadode | .,

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo




5.2 Prover o servico de fornecimento de
fornecimento de projeto-padréo de Habitagéo de Interesse Social (HIS)

concebido de acordo com o Desenho Universal

Acao:

Prover o servico de fornecimento de”assisténcia-técnica”-
fornecimento de projeto-padrao de Habitacao de Interesse Social
(HIS) concebido de acordo com o Desenho Universal

Breve descricao:

A prefeitura devera oferecer servico de “assisténcia técnica” para
desenvolvimento de projetos de HIS, aplicando os conceitos e
parametros do Desenho Universal para fornecimento gratuito a
populacao de baixa renda que seja beneficiada em programas de lote
urbanizado ou que disponha de lote urbano regularizado.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacao

Indicador:

Numero de familias com idosos beneficiados com projetos para
construcao de moradias concebidos segundo o Desenho Universal

Meta por porte

“assisténcia-técnica”

Pequeno |l | Pequeno ll Medio Grande Metropole
25 familias 25 familias 50 familias | 100 familias | 150 familias
atendidas atendidas atendidas atendidas atendidas

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo

5.3 Implantar politica de concessdo de crédito para reformas

residenciais

Acao:

Implantar politica de concessao de crédito para reformas
residenciais

Breve descricao:

Promover, com recursos proprios, politica de concessao de crédito para
idosos de baixa renda para adaptacao das moradias ao ciclo da vida,
dotando-a de recursos de seguranca, acessibilidade e conforto.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacao e Secretaria Desenvolvimento Social

Numero de créditos habitacionais concedidos e nimero de

Indicador: idosos atendidos.
Pequeno |l | Pequeno Il Meédio Grande Metroépole
Meta por porte -
20 creditos | 50 craditos 50 créditos | 100 créditos | 150 créditos
Tempo estimado de
. P ! - 6 a 12 meses
implementacao:
Documentos . _ .
. . Registro administrativo
comprobatorios:




habitacionais

5.4 Criar efou atualizar os Instrumentos Urbanisticos objetivando a
construcao ef/ou requalificaco de dreas pulblicas e conjuntos

Criar e/ou atualizar os Instrumentos Urbanisticos objetivando a construcao
e/ou requalificacao de areas publicas e conjuntos habitacionais

Breve descricao:

A prefeitura devera criar e/ou rever os seus instrumentos urbanisticos
(Plano Diretor; Lei de Zoneamento e Codigo de Obras) objetivando a
construcao e/ou requalificacdo de areas publicas e conjuntos
Habitacionais, respeitando as exigéncias da NBR 9050 e os parametros
do Desenho Universal para todos os projetos publicos e particulares

aprovados.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacao e Secretaria de Transportes
Metropolitanos

Indicador:

Conformidade do Cédigo de obras com NBR 9050 e Desenho
Universal a partir de numero de artigos do codigo de obras que
atendam as diretrizes

Meta por porte

Pequeno |l | Pequeno ll Medio Grande Metropole
Atender 3, Atender 3, Atender g, Atender g, Atender g,
no minimo, | no minimo, | no minimo, | No minimo, | No minimo,
7 artigos 7 artigos 7 artigos 7 artigos 0 artigos

» Municipios com codigo de obras: decreto instituindo a inclusao da
NBR 9050 e desenho universal, conforme parametros definidos no
indicador;

» Municipios sem codigo de obras: Lei Municipal instituindo o codigo
segundo parametros definidos no indicador de desempenho

Tempo estimado de
implementacao:

12 a 24 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo/Legislacdo Municipal




5.5 Elaborar/adaptar o Cédigo de Posturas Municipais s Normas da

ABNT e ao Desenho Universal

5.6 Implantacéo de alternativas de Habitagdo de Interesse Social para

idosos

Acao:

Elaborar/adaptar o Codigo de Obras as Normas da ABNT e ao
Desenho Universal

Breve descricao:

A prefeitura devera criar e/ou rever os seus instrumentos urbanisticos
(Plano Diretor; Lei de Zoneamento e Codigo de Obras) objetivando a
construcao e/ou requalificacdo de areas publicas e conjuntos
Habitacionais, respeitando as exigéncias da NBR 9050 e os parametros
do Desenho Universal para todos os projetos publicos e particulares
aprovados.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacao e Secretaria de Transportes
Metropolitanos

Indicador:

Conformidade do Cédigo de obras com NBR 9050 e Desenho
Universal a partir de nimero de artigos do coédigo de obras que
atendam as diretrizes

Meta por porte

Pequeno |l | Pequeno ll Medio Grande Metropole

Atender 3, Atender 3, Atender g, Atender g, Atender g,
no minimo, | no minimo, | no minimo, | No minimo, | No minimo,
7 artigos 7 artigos 7 artigos 7 artigos 7 artigos

» Municipios com codigo de obras: decreto instituindo a inclusao da
NBR 9050 e desenho universal, conforme parametros definidos no
indicador;

» Municipios sem codigo de obras: Lei Municipal instituindo o codigo
segundo parametros definidos no indicador de desempenho

Tempo estimado de
implementacao:

12 a 24 meses

Documentos

comprobatorios:

Registro administrativo/Legislacdo Municipal

Acao:

Implantar alternativas de habitacao de interesse social para idosos

Breve descricao:

A Prefeitura devera criar alternativas de Habitacao e Interesse Social
para idosos com renda familiar até 3 (trés) SM (auxilio emergencial
temporario; aluguel social, comodato, etc).

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacao

Indicador:

NUmero de atendimentos

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metropole

10 10 50 100 200
atendimentos|atendimentos|atendimentosjatendimentos |atendimentos

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos

comprobatorios:

Legislagdo Municipal




5.7 Participacdo da Pessoa Idosa no Conselho Municipal de Habitagéo

Acao:

Participacao do Idoso no Conselho Municipal de Habitacao

Breve descricao:

Os municipios deverao alterar a lei de criacao do
Conselho Municipal de Habitacao para garantir assento ao idoso

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacao

implementacao:

Indicador: N° de assentos no Conselho
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metrépole
Meta por porte Minimo de 1| Minimo de 1| Minimo de 1| Minimo de 1| Minimo de 1
idoso idoso idoso idoso idoso
Tempo estimado de
6 meses

Documentos
comprobatorios:

Legislacao Municipal

5.8 Realizar diagnéstico contemplando a necessidade de HIS para

idosos, bem como a politica habitacional implantada

Acao:

Realizar diagndstico contemplando a necessidade de HIS para idosos,
bem como a politica habitacional implantada.

Breve descricao:

O municipio devera realizar diagnostico a fim de retratar o nUmero de
idosos cadastrados para fins de habitacao - n® de pessoas da familia e
idade, composicao da renda familiar, gasto com aluguel etc. Devera,
ainda, especificar as alternativas habitacionais adotadas para
atendimento a esse publico.

Pilar:

Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Habitacao

Indicador:

n° de idosos cadastrados e n° atendimentos afetivos no periodo

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Meédio Grande Metropole

1 (um) 1 (um) 1 (um) T (um) 1 (um)
diagnostico a|diagnostico a|diagnostico a|diagnostico a| diagnostico a
cada 2 (dois) | cada 2 (dois) | cada 2 (dois) | cada 2 (dois) | cada 2 (dois)

anos anos anos anos anos

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo




6. SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO ECONOMICO

6.1 Desenvolver plano de educacéo continuada para requalificacéo
profissional do idoso

Desenvolver plano de educacao continuada para requalificacdo

Acao: profissional do idoso

Curso "Volta a Escola” — o municipio propiciara programa destinado as

Breve descricao:

pessoas idosas, adultos préximos a aposentadoria visando a
integracao na sociedade loca e a valorizacdo do conhecimento e
experiéncias de vida, mediante:

« Oferta de cursos de educacao profissional adequada para idosos
aproveitando-se seus conhecimentos, potencialidades e habilidades,
oportunizando o desempenho em atividades remuneradas ou nao.

Pilar:

Educacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Social / Secretaria do
Desenvolvimento Economico (consta Secretaria da Educacdo
Municipal no detalhamento das agées)

Indicador: NuUmero de cursos de requalificacao
Pequeno | | Pequeno Il Meédio Grande Metropole
Ter, no Ter, no Ter, no Ter, no Ter, no
minimo, 5% | minimo, 5% | minimo, 5% | minimo, 5% | minimo, 5%
Meta por porte dos idosos | dosidosos | dosidosos | dosidosos | dos idosos
do do do do do
municipio municipio municipio municipio municipio
participando | participando | participando | participando | participando
dos cursos dos cursos dos cursos dos cursos dos cursos

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo fornecido pela Secretaria Municipal de

Administracao

6.2 Implantar agdées de incentivo a recolocacéo e manutengéo do
trabalhador que envelhece no mercado de trabalho

Acao:

Implantar acoes de incentivo a recolocacao e manutencao do
trabalhador que envelhece no mercado de trabalho

Breve descricao:

O municipio devera definir acdes como:
« Isencdes fiscais
* Sensibilizacao das empresas
« Centros de recursos humanos com foco no trabalhador que

envelhece

« Premiagbes para empresas que tenham acdes amigaveis aos idosos
 Preparacao para a aposentadoria

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria de Desenvolvimento Economico (Comissao

Intersecretarial)

Indicador: NUmero de acdes de recolocacdo e manutencao
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metroépole
Meta por porte . - - - -
1 acao 1 acao 2 acdes 3 acdes 4 acoes
Tempo estimado de
. - 12 meses
implementacao:
Documentos . - .
. . Registro administrativo
comprobatorios:
| |
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7. SECRETARIA DA SAUDE

7.1 Incluir acées para garantia dos direitos dos idosos nos planos
municipais de sadde e de assisténcia social.

Acao:

Incluir agoes para garantia dos direitos dos idosos nos
planos municipais de saude e de assisténcia social.

Breve descricao:

Na elaborac¢do dos Planos Municipais de Saude e de Assisténcia Social,
deverao ser descritas agdes que garantam direitos dos idosos,
assumidas no Protocolo de Intencoes.

Pilar:

Saude, Participacao, Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude / Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador:

NUmero de acdes descritas nos planos municipais de saude e
assisténcia social

Meta por porte

Pequeno |l | Pequeno i Médio Grande Metropole

Saude: 3 Saude: 3 Saude: 3 Saude: 3 Saude: 3
acoes acoes acoes acoes acdes
Assist. Assist. Assist. Assist. Assist.

Social: 3 Social: 3 Social: 3 Social: 3 Social: 3
acoes acoes acoes acoes acoes

Tempo estimado de
implementacao:

06 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Plano Municipal de Assisténcia Social (PMAS) e Plano Municipal de

Saude (PMS)

7.2 Adequar/ampliar a cobertura vacinal de idosos.

Acao:

Breve descricao:

Adequar ou ampliar a cobertura vacinal de idosos.

Garantir o calendario vacinal proposto pelo Ministério da Saude

campanhas anuais contra a influenza (gripe) para idosos do municipio.
O minimo preconizado € de 80% de cobertura e necessita de estratégias
especificas para ser atingido ou ampliado.

Pilar:

Saude, protecao.

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude

Indicador:

Taxa de cobertura vacinal para idosos.

Meta por porte

Pequenol | Pequeno Il Médio Grande Metropole
Atingir meta | Atingir meta | Atingir meta | Atingir meta | Atingir meta
minima minima minima minima minima
(80%) ou (80%) ou (80%) ou (80%) ou (80%) ou

supera-la até
100% se ja

supera-la até
100% se ja

supera-la até
100% se ja

supera-la até
100% se ja

supera-la até
100% se ja

atingiu os atingiu os atingiu os atingiu os atingiu os
80% 80% 80% 80% 80%
T .
empo estimado de 12 meses

implementacao:

Documentos
comprobatorios:

Grafico de barras por faixa etaria (60 a 79 anos; 80 anos ou mais);
sistema de informagdes do programa de imunizacao do SUS (API)
www.datasus.gov.br
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7.3 Implantar acées de promocdo de salde e prevencdo de quedas para

idosos

Implantar a¢c6es de promocao de saude e prevencao de
quedas para idosos.

Breve descricao:

Consiste na realizacao de acdes de rotina que incentivem a atividade
fisica e a alimentacao saudavel para idosos, com foco no
envelhecimento ativo e prevencao de quedas, assim como a realizacao
de campanhas especificas, palestras e folders e acdes de diagnodstico e
tratamento de osteoporose e fraturas de fémur, bem como da
prevencao, identificacdo e tratamento das demais doencas cronicas do
idoso.

Pilar:

Saude, protecao,

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude

Indicador:

Numero de acbes desenvolvidas para promogado da saude e prevencao
de quedas

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metrépole

0 acao na area de conscientizacao
1 acao na area de identificacao de risco e intervencao

Tempo estimado de
implementacao:

12 meses

Documentos
comprobatorios:

Projetos das intervengdes identificadas (www.datasus.gov.br)




7.4 Realizar agdes de saude bucal para idosos

Acao:

Realizar acoes de saude bucal para idosos

Breve descricao:

Realizar acbes voltadas a saude bucal, com a realizacdo de inquéritos
anuais em conjunto com as campanhas vacinais ou nao, que inclua
avaliacao da saude bucal e exame de identificacao precoce de cancer
bucal. Deve estruturar acbes que garantam tratamentos adequados,
acoes de promocgao, fornecimento de proteses dentarias e garantia de
atendimento domiciliar aos acamados.

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude

NuUmero de acles realizadas, porcentagem de idosos com exame

implementacao:

Indicador: bucal anual realizado e proteses dentarias fornecidas.
Pequeno |l | Pequeno ll Meédio Grande Metropole
NTASB: 2 NTASB: 2 NTASB: 2 NTASB: 2 NTASB: 2
acoes; acoes; acoes; acoes; acoes;
Meta por porte NTEBR: 80% | NTEBR: 80% | NTEBR: 80% | NTEBR: 80% | NTEBR: 80%
dos idosos; | dos idosos; | dos idosos; | dos idosos; | dos idosos;
NOfPD: 50% | NOfPD: 50% | NOfPD: 50% | NOfPD: 50% | NOfPD: 50%
da demanda | da demanda | da demanda | da demanda | da demanda
Tempo estimado de 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo
Sistemas municipais e DataSUS

Legenda:

NTASB: n° total de acbes de saude bucal
NASBR: n° de acdes de saude bucal realizadas

NTEBR: n° total de exames bucais realizados
NIRECB: n° de idosos que realizaram o exame bucal
NTI: n° total de idosos

NOfPD: n°® de oferta de proteses dentarias
NPDF: n°® de proteses dentarias fornecidas
NTDemPD: n° total de demandantes de protese dentaria

Formula de calculo:

NTASB = NASBR
NTEBR — NIRECB / NTI x 100
NOfPD = NPDF / NTDemPD x 100
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7.5 Promover capacitagées de profissionais de salde para o
conhecimento geriatrico gerontologico

Acao:

Promover capacitacoes de profissionais de satide para o
conhecimento geriatrico gerontologico

Breve descricao:

Promover capacitacbes em geriatria e gerontologia para a equipe de
saude, em todos os servigos e implantagao de protocolos/linhas de

cuidado, avaliagcao global e estabelecimentos de planos de cuidados
mediante necessidades.

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude

Indicador:

Porcentagem de profissionais de salde com capacitacao geriatrica

gerontolodgica

Meta por porte

Pequeno |

Pequeno I

Médio

Grande

Metropole

5% do total
de
profissionais
da saude
capacitados

5% do total
de
profissionais
da saude
capacitados

5% do total
de
profissionais
da saude
capacitados

2% do total
de
profissionais
da saude
capacitados

2% do total
de
profissionais
da saude
capacitados

Tempo estimado de | 12 meses
implementacao:

Documentos Dados locais
comprobatorios:

7.6 Realizar agdes de saude ocular e auditiva para os idosos

Acao:

Realizar acoes de saude ocular e auditiva para os idosos

Breve descricao:

Realizar a¢des voltadas ao diagnostico precoce de déficit visual e
auditivo, e de oferta terapéutica clinica e cirargica.

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude

Indicador:

Numero de acles realizadas e dculos e proteses e cirurgias de catarata

realizados
Pequeno | | Pequeno i Médio Grande Metropole
Minimo 1 Minimo 1 Minimo 1 Minimo 1 Minimo 1
NASO:; NASO:; NASO:; NASO:; NASO:;
Meta por porte Minimo 1 Minimo 1 Minimo 1 Minimo 1 Minimo 1
NASAud; NASAud; NASAud; NASAud; NASAud;
NOfO: 50%; | NOfO: 50%; | NOfO: 50%; | NOfO: 50%; | NOfO: 50%;

NOfPA: 50%;
NOfCC: 50%

NOfPA: 50%;
NOfCC: 50%

NOfPA: 50%;
NOfCC: 50%

NOfPA: 50%;
NOfCC: 50%

NOfPA: 50%;
NOfCC: 50%

Tempo estimado de
implementacao:

12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo; sistema de informagdes ambulatoriais do SUS
— SIA e sistemas municipais de controle de fornecimento de éculos

Legenda:

NASOAR: n° de acbes em saude ocular e auditiva realizadas
NASO: n°® de acbes em saude ocular
NASAud: n° de acdes em saude autitiva

NofO: n° ofertado de dculos

NOF: n° de 6culos fornecidos
NTIDOc: n° total de idosos demandantes de 6culos

NofPA: n° ofertado de prétese auditiva
NPAF: n° de proteses auditivas fornecidas
NTIDPAud: n° total de idosos demandantes de protese auditiva

NOfCC: n° ofertado de cirurgias de cataratas
NCCR: n° de cirurgias de catarata realizadas
NTIDCC: n° total de idosos demandantes de cirurgias de catarata
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7.7 Realizar fiscalizacdo das Instituicbes de Longa Permanéncia de
idosos (ILPIs) pela vigilancia sanitéria e ampliar o grau de adequacéo

Acao:

Realizar fiscalizacao das Instituicoes de Longa permanéncia
de Idosos (ILPIs) pela vigilancia sanitaria e ampliar o grau
de adequacao

Breve descricao:

Fiscalizar as ILPIs por meio das equipes de vigilancia sanitaria,

preferencialmente integrada com o ministério publico e com o
Conselho Municipal do Idoso, e estabelecimento de planos de
melhoria da adequacao de servicos dessas unidades.

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude

implementacao:

Indicador: Taxa de ILPIs fiscalizadas e adequadas
Pequeno | | Pequeno i Médio Grande Metrépole
100% de 100% de 100% de 100% de 100% de
ILPIs ILPIs ILPIs ILPIs ILPIs
fiscalizadas; | fiscalizadas; | fiscalizadas; | fiscalizadas; | fiscalizadas;
Meta por porte 50% de 50% de 50% de 50% de 50% de
melhoria e melhoria e melhoria e melhoria e melhoria e
de de de de de
adequacao | adequacao | adequacao | adequacao | adequacao
das ILPIs das ILPIs das ILPIs das ILPIs das ILPIs
T .
empo estimado de 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Sistema de informacdes da Vigilancia Sanitaria do municipio

Legenda:

PIF: Porcentagem de ILPIs fiscalizadas

NIF: n° de ILPIs fiscalizadas

NTI: n° total de ILPIs

PAdegR: percentual de adequacgdes realizadas
NAdeq: n® de adequacoes
NApont: n° de apontamentos identificados pela Vigilancia Sanitaria

Féormulas de calculo:

PIF = NIF / NTI x 100
PAdegR =NAdeq / NApont x 100




7.8 Cadastrar idosos nas Unidades Bésicas de Sadde (UBSs) com
identificagdo de suas necessidades de saude

Acao:

Cadastrar idosos nas Unidades Basicas de Satude (UBSs) com
identificacao de suas necessidades de saude.

Breve descricao:

Cadastrar os idosos moradores no municipio na UBS de referéncia,
com a identificacao de suas necessidades: Condicdes de saude,
situacdo de vulnerabilidade, fragilidade, e dependéncia.

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude

Indicador: Proporc¢ao de idosos cadastrados
Pequeno | | Pequeno I Médio Grande Metrépole
Meta por porte 89% dos 89% dos 89% dos 79% dos 89% dos
idosos idosos idosos idosos idosos
cadastrados | cadastrados | cadastrados | cadastrados | cadastrados
I .
empo estimado de 12 meses

implementacao:

Documentos
comprobatorios:

Planilhas de monitoramento das unidades e/ou sistema informatizado

7.9 Realizar atendimento domiciliar para idosos dependentes

Acao:

Realizar atendimento domiciliar para idosos dependentes

Breve descricao:

Implantar equipe de referéncia para atendimento domiciliar de idosos

dependentes.

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude

Indicador: Proporcao de idosos atendidos em domicilio
Pequeno | | Pequeno Il Médio Grande Metroépole
80% das 80% das 70% das 60% das 60% das
UBSs com UBSs com UBSs com UBSs com UBSs com
Meta por porte equipAe d.e equipAe d'e equipAe qe equipAe c!e equipie o!e
referéncia referéncia referéncia referéncia referéncia
para para para para para
atendimento | atendimento | atendimento | atendimento | atendimento
domiciliar. domiciliar. domiciliar. domiciliar. domiciliar.
Tempo estimado de
. . 12 meses
implementacao:
Documento’s . SIAB, SIA.
comprobatorios:
POfAD: percentual ofertado de atendimento domiciliar
Legenda: NICAD: n° de idosos com atendimento domiciliar

NIDemAD: n° de idosos demandantes de atendimento domiciliar

Féormula de calculo:

POfAD = NICAD / NIDemAD x 100
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7.10 Integrar atendimento dos servigos do SUS e do SUAS para
(cci, cDl, ILPIs)
ey Integrar atendimento dos servicos do SUS e do SUAS para o

idoso (CClI, CDI, ILPIs)

Breve descricao:

Municipio devera estabelecer fluxos de atendimento integrados entre
os equipamentos do SUS e do SUAS.

Integracao dos servicos CCl, CDI e ILPIs com as equipes de saude da
atencao basico do SUS e com as equipes dos CRAS e CREAS.

Ex.: palestras de saude ocular e bucal nos equipamentos, avaliacdo de
medicacao por enfermeiros, palestras dos direitos e garantias dos
idosos nos equipamentos.

Pilar:

Saude

Secretaria de Estado:

Secretaria da Saude / Secretaria de Desenvolvimento Social

Indicador:

Numero de acdes de integracao nos equipamentos

Meta por porte

Pequeno |l | Pequeno ll Meédio Grande Metropole
1 acao 1 acao 1 acao 1 acao 1 acao
integrada integrada integrada integrada integrada
por tipo de | portipo de | portipode | portipode | portipo de

equipamento

equipamento

equipamento

equipamento

equipamento

Tempo estimado de
implementacao:

12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo
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8. SECRETARIA DE TURISMO

8.1 Implementar a meia-entrada nos pontos turisticos do municipio

Acao:

Implementar a meia-entrada nos pontos turisticos do municipio

Breve descricao:

O municipio devera implantar a meia-entrada em todo ponto turistico
do municipio, ja que ainda em alguns locais os idosos ndo encontram
esse beneficio

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria do Turismo / Secretaria da Cultura e Economia Criativa

Indicador:

Indice de meia-entrada para idosos em pontos turisticos

Meta por porte

Pequeno |l | Pequeno Il Médio Grande Metropole

80% a 100% | 80% a 100% | 80% a 100% | 80% a 100% | 80% a 100%

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos . i . i
. . Registro administrativo do municipio
comprobatorios:
TptME: Total de Pontos Turisticos com Meia Entrada para idosos
Legenda:

TPt: Total de Pontos Turisticos

Féormula de calculo:

= TptME / TPt

8.2 Implantar projeto de monitoria para idosos em pontos culturais e
turisticos

Acao:

Implantar projeto de monitoria para idosos em pontos culturais e
turisticos

Breve descricao:

O municipio devera implantar um programa/projeto onde os idosos
serao capacitados a atuar como monitores em pontos culturais e ou
turisticos, visando a ineracao geracional e compartilhar o “saber” deste
idoso sobre a cidade

Pilar:

Participacao

Secretaria de Estado:

Secretaria do Turismo / Secretaria da Cultura e Economia Criativa

Indicador:

NUmero de idosos monitores

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno ll Médio Grande Metropole

Minimo de
10 monitores

Minimo de
10 monitores

Minimo de
10 monitores

Minimo de
10 monitores

Minimo de
10 monitores

Tempo estimado de
implementacao:

Até 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo




9. SECRETARIA DE TRANSPORTES METROPOLITANOS

9.1 Criar programa de qualificacdo e formacdo dos funciondrios
envolvidos com transporte pablico

Acao:

Criar programa de qualificacao e formacgao dos funcionarios
envolvidos com transporte publico.

Breve descricao:

O municipio devera capacitar e conscientizar os motoristas, cobradores
e demais funcionarios envolvidos sobre os direitos dos idosos e o
atendimento adequado.

Pilar:

Educacao, Participagao, Protecao

Secretaria de Estado:

Secretaria dos Transporte Metropolitanos

Indicador:

NuUmero de profissionais do transporte capacitados

Meta por porte

Pequeno | Médio Grande

Pequeno Il Metropole

90% a 100% dos profissionais motoristas, cobradores e demais
funcionarios envolvidos capacitados

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Lista de presenca das capacitacdes realizadas junto as empresas
permissionarias de transporte coletivo
Relatorio administrativo

9.2 Implantar agdes para garantir acessibilidade aos
transporte pablico municipal

Acao:

Implantar a¢oes para garantir acessibilidade aos idosos no
transporte publico municipal.

Breve descricao:

O sistema de transporte coletivo municipal deve ser acessivel,
garantindo seguranca e autonomia para os idosos.

Pilar:

Participacao

Secretaria de
Estado:

Secretaria dos Transporte Metropolitanos

Indicador:

Quantidade de 6nibus acessivel:

« Disponibilizar o embarque/desembarque dos usuarios em nivel em,
pelo menos em um dos acessos do veiculo

* Reserva de no minimo 10% dos assentos aos idosos sinalizados

Meta por porte

Pequeno | | Pequeno Il Meédio Grande Metropole

70% a 100% dos 6nibus municipais

Tempo estimado de
implementacao:

6 a 12 meses

Documentos
comprobatorios:

Registro administrativo
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ANEXO 2
PLANO DE ACAO

PARA QUE SERVE UM PLANO DE AGAO?

Um plano de acdo serve para organizar e direcionar as agdes necessdrias para a
obtencdo de um resultado, dentro de um prazo estipulado, que pode ser: um projeto,
servico ou solugcdo de um problema.

E a ferramenta que permite que todas as decisdes sejam tomadas antes mesmo de
serem colocadas em prdtica, garantindo e possibilitando a correcdo prévia de
eventuais problemas.

O QUE: O que serd feito? (Objetivos e as metas do plano de acdo).
QUANDO: Quando serd feito? (Datas e cronogramas).

ONDE: Onde serd executado? (Locais onde a agdo ocorrerd, exemplos: uma sala
especifica (ou varias), sites e ferramentas na internet ou um local externo).

COMO: Qual metodologia serd empregada? Que critérios serdo usados? Existe uma
ferramenta que todos devem usar, um manual de boas praticas ou norma? Quais sdo
as etapas do projeto?

O PORQUE: Por que estamos fazendo isso? (Apontar os beneficios que com a
realizagéo do projeto agregard valor a cidade).

APRESENTACAO DO PLANO DE ACAO

« Nome da ag¢do: Plano de Acgdo Selo Paulista da Longevidade;
« Proponente;

« Executor;

« Parceriq;

« Pdblico-alvo;

« Gestor responsavel;

« Telefone;

« E-mail;

« Cargo/Funcdo;

- Dados complementares.

DIAGNOSTICO (O DIAGNOSTICO PODERA SER EMBASADO NO IDEA IDOSO E
IDEA GESTOR)

Apresentar justificativa fundamentada em indicadores;

Apresentar consondncia com ds necessidades da pessoa idosa;

Demonstrar pertinéncia com o Estatuto da Pessoa Idosa;

Impulsionar o desenvolvimento/aprimoramento da situacéo da pessoa idosa.




OBJETIVOS DO PLANO DE ACAO

- Indicar o objetivo/propédsito geral e os especificos.
PROGRAMAQAO: CONTEUDOS, ESTRUTURA E CRONOGRAMA

. Informar os contelGdos das atividades (descrever o conteGdo de acordo com a
organizacdo de forma detalhada);

- Informar a estrutura das atividades (descrever as atividades e articuld-las com o
cronograma);

« Informar o cronograma das atividades (descrever as datas de cada uma das
etapas, principalmente o inicio e término).

METODOLOGIAS E ESTRATEGIAS DE DESENVOLVIMENTO

- Descrever as estratégias que serdo aplicadas;
« Descrever ds metodologias que serdo adotadas.

RECURSOS: HUMANOS, TECNOLOGICOS

« Informar os recursos humanos. Exemplos: especialistas, palestrantes, etc;
« Informar os recursos tecnoldgicos. Exemplos: data show, computadores, softwares,
etc.

MONITORAMENTO: FORMAS DE ACOMPANHAMENTO DA AC}AO
Como sera feito o acompanhamento.

CRITERIOS DE AVALIACAO DA AGAO

Quais os critérios que serdo utilizados no processo de qualificagéo (consiste em
atribuir um valor em fung@o das qualidades da agéo).

RESPONSAVEIS PELA COORDENACAO, ORGANIZAGAOE
DESENVOLVIMENTO DA ACAO

Indicar os responsdveis com uma breve apresentacgdo.
Adicionar link para o Lattes, quando houver.

REFERENCIAS

Indicar as referéncias (utilizar referéncias atualizadas dos documentos oficiais).




ANEXO 3
HISTORICO DO SELO PAULISTA DA LONGEVIDADE

PROGRAMA SAO PAULO AMIGO DO IDOSO
HISTORICO DO SELO PAULISTA DA LONGEVIDADE

MUNICIPIO:
SELOS JA OUTORGADOS SIM OU NAO DATA

Inicial

Intermediario

Pleno

Platinum
PROCESSO FiSICO Ne: QUANTIDADE DE VOLUMES:

PROCESSO SPdoc: ( Caso haja alguma documentacao)

DIGITAL/SEI
DATA E N¢

DATA DA ASSINATURA DO INTERLOCUTOR DO PROGRAMA NO MUNICIPIO:
TERMO DE ADESAO AO
PROGRAMA:

HISTORICO E SELOS ALCANCADOS:

Esse espaco é destinado ao municipio relatar o historico relacionado aos Selos alcancados,
documentos inseridos no processo e outras informacdes que julgar pertinente.
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